
Menjar i respirar:  

prova d’espirometria 
 
L'espirometria és una prova 

bàsica per a l'estudi de  

la funció pulmonar,  

indispensable per al  

diagnòstic i el coneixement  

de l’evolució d'algunes 

patologies respiratòries. 

Mesura el volum d'aire 

que els pulmons poden 

mobilitzar en funció  

del temps. 
 


