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A quin perfil t’acostes?

—_ Cada perfil se sol associar a una branca de

Et proposam un exercici que consisteix a coneixement especifica i als graus universitaris
identificar els diferents perfils que ens podem corresponents.

trobar en el mon laboral. Has de tenir en compte que et pot representar
Has de marcar amb una creu les descripcions amb mes d’un perfil. En aquest cas, tindras mes
que et sents més identificat, i després sumar el opcions de graus que s’avinguin amb les teves
nombre de creus que hagis fet a cada perfil. El caracteristiques.

que tingui una puntuacio més elevada és el perfil Endavant!

que et caracteritza més bé.
/
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Com ets?

Realista

Explorador
Investigador

Som precis i

constant

 —

Som organitzat

i analitic i de
raonament logic

—

Som expressiu

i creatiu
artisticament

—

Tinc destresa |
manual i som

habil amb les
eines electriques

Som

perseverant,

\\\\\

per resoldre

Som bo en

originalitat i
tinc facilitat per
generar idees

—

-

problemes
Som bo en noves Som curios. Tinc inquietud
tecnologies i Investig el que cultural i
matematiques no conec sensibilitat

per ’humor, la
mausica, la poesia,

el cinema, etc.

Social
Ajudador

\J

v

Emprenedor

Gestor

Burocrata

Som observador

i reflexiu amb el
que succeeix en
PPentorn

—

Tinc actitud de

lideratge i idees
innovadores

-

Som ordenat

i habil en el
maneig d’arxius
i dades, i en les
matematiques

S

Som empatic,
tolerant i
prudent

—

Som

sociable, bon
comunicador i
negociador

-

Som bo
memoritzant,
metodic i ordenat

—

Som bon
mediador i
resolutiu en les
situacions socials

—

Som organitzat,
resolutiu i agil

—

Som obedient
amb les normes
establertes

-



Manipular
materials, eines i
maquines

La tecnologia.
No m’interessa
PPactivitat
educativa o
terapeutica

Invents que
aportin solucions
a la vida
quotidiana

Explorador
Investigador

Investigar sobre
el cos huma/
animal, malalties i

Crear formes,
productes,
llibres, obres

Social
Ajudador

Emprenedor

Gestor
Burocrata

Relacionar-me
amb els altres
per informar,
cuidar, orientar,
instruir

S

Persuadir els
altres per
aconseguir objectius
organitzatius i

guanys economics

P

Manipular i
organitzar dades
en registres i
arxius. Fer calculs,
bases de dades i

i reaccions

tractaments d’art, escenaris,
etc.

Tasques de Disseny grafic.

laboratori; M’agradaria

analisi de celHules ser actor,

doblador, tocar un

Ajudar en

Pambit

clinic, impartir
ensenyament.
Gestionar equips

R

Estudis

d’economia,
finances, venta i
gestio comercial,
gestio de recursos
1 logistica en una

Treballs que
impliquin
utilitzar maquines
d’oficina

—

-

quimiques instrument, etc.
Transmetre No em solen
coneixements interessar

per desenvolupar les activitats
benestar ordenades i

sistematiques

S~

Treballs amb

persones amb
necessitats
especials o en risc
d’exclusio social

[

Desenvolupar
el meu propi
negoci. Atendre el
public i resoldre
problemes

S -

Treballs rutinaris
i mecanics. Fer
contractes de
treball i informes
laborals

S~



Que¢ et va bé?

Realista

Explorador
Investigador

Activitats
manuals,
mecaniques,
agricoles,
electriques i
tecniques

 —

Activitats

matematiques

i cientifiques.

No solc ser bo
persuadint la gent

—

Feines

artistiques en
arees com el
llenguatge, l’art,
la misica, el
teatre o escriptura

—

Som perseverant
en la feina

 —

Cerc rigor i
professionalitat
a la feina

—

No solc ser

bo en tasques
d’administracio i
negocis

—

Social
Ajudador

Emprenedor

Gestor
Burocrata

i empatic. No
solc destacar en
competeéencies
manuals o

tecniques

ree

decisions, per
molt dificils que
siguin

-

Competencies Situacions Sistemes

en relacions de lideratge, d’administracio,
humanes interpersonals i informatica i
interpersonals i persuasives negocis
educatives

Som bon Som agil en No solc ser bo
comunicador la presa de en competencies

artistiques

—



Realista

Explorador
Investigador

En ocupacions o
situacions realistes

En ocupacions
o situacions

En ocupacions
relacionades

 —

—

en que pugui investigadores amb l’escriptura,
desenvolupar les (com a bioleg, la decoracio
meves activitats geoleg...) i Pexpressio
preferides i evitar artistica
situacions socials

Tinc interessos Solc evitar Solc evitar

molt concrets. activitats situacions

Vetll pel progrés emprenedores convencionals

Social
Ajudador

Emprenedor

Gestor
Burocrata

En ocupacions
i situacions
socials (com

a professor,
orientador,
sanitari...)

—

En ocupacions
emprenedores
(com a venedor,
executiu...)

-

En ocupacions
o situacions
convencionals
(com a auxiliar
administratiu,
comptable...)

—

—

Solc evitar
treballs manuals
o tecnics

—

Solc evitar
treballs
relacionats amb la
investigacio

-

Solc evitar
activitats

que impliquin
imaginacio i
creacio

—



Realista

Explorador
Investigador

Crecenla

llibertat. Som
ambicios i
disciplinat

 —

Valors cientifics

o assoliments
escolars

—

Valor les

experiéncies
estetiques i
Pautoexpressio

—

Els meus valors

estan relacionats
amb el pensament
practic, la
dedicacio i coses
concretes (diners,

poder, estatus)

oo

Som

intelHectual,
independent
i logic. Estic
obert a idees
i experiéncies
noves

-

Don

importancia a

la igualtat i a les
caracteristiques
personals com ara
la imaginacio i el
valor

o~

Social
Ajudador

Emprenedor

Gestor
Burocrata

Valor les

activitats

etiques i els seus
problemes. Crec
en la igualtat i en
el desig de ser util
i tolerant

e

Tinc valors

tradicionals
(assoliments
economics o politics).
M’agrada liderar i
coordinar equips,
ser el meu propi

ap

Valor els
assoliments
economics i de
negoci; 'ordre i
I’obediéncia

—

Vull servir els

altres en el
context medic,
institucional o
en interaccions
reciproques

—

Aspir a ser lider
en el comerg i
en la comunitat,
i influiren la
politica

-

Vull arribar a
ser un expert en
finances o comerg
i tenir una vida
confortable

—

m



Realista

Explorador
Investigador

Social
Ajudador

Emprenedor

Gestor
Burocrata

Em percep amb

habilitat tecnica i
mecanica

 —

Em percep

amb habilitat
investigadora, i
també amb talent
matematic

—

Som expressiu,

original, intuitiu,
inconformista,
introspectiu i
independent

—

Em percep

amb habilitats
docents, d’ajuda
i de comprensio
amb els altres

—

Popular i

sociable

-

Solc ser
conformista

i ordenat amb
habilitats
numeriques

—

Gaudesc

fent treballs
artesanals,
emprant eines o
equips electronics

 —

Analitic i curios

Tinc habilitats

musicals, per
actuar, escriure i
parlar

—

Tinc un sistema

obert de
creences, pero
amb alguns valors
tradicionals

—

Segur de mi

mateix, amb
dots de lider i
orador

-

Competent en
els negocis.
M’agrada molt
treballar amb
ordinador

—

m



Realista

Explorador
Investigador

M’estim mes
solucions
concretes,
practiques i
estructurades.
Evit les que
requereixin
imaginacio

 —

Tendesc a
raonar, obtenir
informacio,
analitzar-la amb
cura i treure’n
conclusions
objectives

—

Social

Ajudador

v

Emprenedor

Gestor
Burocrata

Utilitz les
creences,
competencies,
talents i
valors artistics
per resoldre
problemes

-

Utilitz les
creences,
competencies
i valors socials
per resoldre
problemes

de relacions
humanes

—

Utilitz les
creences,
competeéncies
i valors
emprenedors

-

Establesc
normes
practiques i
procediments
tenint en
compte els
superiors per a
consells i avisos

—



Com és la teva personalitat?

Realista

Explorador

Investigador

Som dogmatic,
genui,
persistent,
inflexible,
natural, realista,
tranquil i
autoeficag

 —

10

Som previngut,
critic,
introspectiu,
precis, radical,
racional,
reservat i
modest

—

Utilitz les
creences,
competeéncies,
talents i
valors artistics
per resoldre
problemes

-

Social

Ajudador

Emprenedor

Gestor
Burocrata

Som agradable,
cooperatiu,
empatic,
amistos,
generos,
servicial,
pacient,
responsable i
afectuos

-

Som aventurer,
ambicios,
assertiu,
energic,
dinamic,
entusiasta,
iHusionat,
extravertit,
optimista, i tinc

Som meticulos,
eficient,
metodic,
obedient,
persistent,
practic, i tinc
autocontrol

recursos

—



Resultat suma el nombre de creus que hagis fet a cada perfil. El que tingui una puntuacié més elevada és el perfil que et caracteritza més bé.
Pots clicar sobre els quadres de text perquée la suma es faci automaticament.

Realist:

Enginyeria i
Arquitectura

act|V|tats fisiques i
esportives; electricitat
ie ectrc‘)nica; fabricacié
mecanica; industries
extractives; installacio
i manteniment;
edificacio i obra civil;

Explorador
Investigador

Social
Ajudador

xement dels
graus universitaris

Modalitat de Modalitat de Modalitat de
batxillerat batxillerat batxillerat
Ciencies Arts Ciéncies;
humanitats i
ciencies socials
Branca de Branca de Branca de

coneixement dels
graus universitaris
Ciencies

Families
professionals
de FP

Agraria; quimica;
energia i aigua

coneixement dels

graus universitaris
Arts i humanitats

Ensenyaments
d’arts plastiques i
disseny de regim
especial de grau
mitja

Families
professionals

de FP
Imatge personal,
textil, confeccid i

coneixement dels

cieéncies socials i
juridiques

Families
professionals

de FP

Seguretat i

medi ambient;
sanitat; serveis
socioculturals i a la
comunitat

graus universitaris
Ciencies de la salut;

A

Emprenedor

i

Gestor
Burocrata

juridiques

Modalitat de
batxillerat
Humanitats i
ciencies socials

Modalitat de
batxillerat
Humanitats i
ciencies socials

|
|
L\

Branca de
coneixement dels
graus universitaris
Ciencies socials i

Families
professionals

de FP

Comerg i
marqueting;
hoteleria i turisme;
administracio i
gestio

Branca de
coneixement dels
graus universitaris
Ciéncies socials i
juridiques

Familia
professional
de FP
Administracio i
gestio

pell; arts grafiques;

energia i aigua; fusta,
Imatge i so

moble i suro; indUstries
alimentaries; informatica
i comunicacions;
mar|t|mopesquera I
transport i mantemment
de veh|c|es -
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