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1.- Justificacion.

La Ley Organica 2/2006, de 3 de Mayo, de Educacién nos enuncia entre sus
principios y fines la flexibilidad para adecuar la educacion a la diversidad de aptitudes,
intereses, expectativas y necesidades del alumnado. Asi mismo, en su articulo 76, con
respecto a la atencién a la diversidad, establece que corresponde a las
administraciones educativas adoptar las medidas necesarias para identificar al
alumnado con altas capacidades intelectuales y valorar tempranamente sus
necesidades y dar la atencidén y respuesta adecuada a sus necesidades. Igualmente la
Ley 17/2007, de 10 de Diciembre de Educacion de Andalucia, contempla como medida
la identificacion de este alumnado con altas capacidades intelectuales lo antes posible.

Asi pues, cuando las necesidades especificas de apoyo educativo del alumnado,
se asocian con altas capacidades intelectuales, se exige la puesta en marcha de
procesos de identificacidn y valoracion de las necesidades educativas presentadas, asi
como la adopcién de planes de accién adecuados a las mismas, en cumplimientos de
los principios y fines citados anteriormente.

Este aspecto también queda establecido en el desafio 1 (medida 1.5) dentro de
la iniciativa ESFUERZA, donde se contemplan medidas para mejorar los logros
educativos del alumnado andaluz y concretamente del alumnado con altas
capacidades intelectuales.

De esta forma el Consejo de Gobierno de la Comunidad Auténoma de
Andalucia aprueba, el 4 de octubre de 2011, el “Plan de actuacién para la atencién
educativa al alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo por presentar
altas capacidades intelectuales en Andalucia®, en el que se puede constatar el grado de
sensibilizacién frente a este alumnado y la apuesta sin prejuicios por su educacién
diferencial que permita el maximo desarrollo del potencial de aprendizaje de cada uno
y cada una.

Hasta el momento, todos los esfuerzos se habian centrado en el alumnado
situado en la parte izquierda de la curva normal que, aunque sean prioritarios, no debe
ser la justificacidon para una falta de atenciéon de aquellos que se sitlan en la zona
derecha de la curva. Es evidente cada dia mas, la presencia en nuestras aulas de
alumnado con mas recursos personales, habilidades cognitivas, mas capaces, con un
mayor ritmo de aprendizaje etc. Que necesitan de una atencién diferenciada (Rayo
Lombardo, 2001).

Con todas estas medidas legislativas que se aportan a nuestro entorno escolar,
daran como resultado un niumero determinado de alumnado con altas capacidades
intelectuales, alumnado al que tenemos que mostrarle un camino, un itinerario
educativo para desarrollar esas potencialidades existente, de ahi este documento que
permita un asesoramiento u orientacién a todo el profesional implicado en la
ensefianza y educacion de este alumnado.
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2.- Concepto de Altas Capacidades Intelectuales

Existe una gran variedad de conceptos, definiciones y teorias sobre este tema,
pero situandonos dentro de un paradigma mas actual, como se propone en Andalucia,
donde lo mds importante es proporcionar oportunidades y crear situaciones en las que
el alumnado pueda desarrollar plenamente su potencial, se considera que un alumno o
alumna presenta «altas capacidades intelectuales» cuando maneja y relaciona
multiples recursos cognitivos de tipo légico, numérico, espacial, de memoria, verbal y
creativo, o bien destaca especialmente y de manera excepcional en el manejo de uno o
varios de ellos. La alta capacidad intelectual no es una entidad estatica ya finalizada
sino que hay que comprenderla como un proceso evolutivo dindmico que lleva
implicito el desarrollo potencial. Esto implica que no todas las potencialidades se
manifiestan a edades tempranas, ni todas las precocidades culminan en altas
capacidades intelectuales. En cualquier caso, como forma de diversidad del alumnado,
la precocidad debe ser atendida por lo que puede llegar a ser.

En Andalucia, el 17 de Octubre de 2011 entra en vigor el Plan de Actuacion
para la Atencion Educativa al Alumnado con Necesidades Especificas de Apoyo
Educativo por presentar Altas Capacidades Intelectuales. En dicho Plan se nos
describe la siguiente tipologia de alumnado:

v Alumnado con Sobredotacién Intelectual: Hace referencia a las caracteristicas
personales de un alumno o alumna que dispone de un nivel elevado (por
encima del percentil 75) de recursos en capacidades cognitivas y aptitudes
intelectuales como razonamiento ldégico, gestion perceptual, gestiéon de
memoria, razonamiento verbal, razonamiento matematico y aptitud espacial.
Ademas, se requiere que este perfil aptitudinal anterior vaya acompariiado de
una alta creatividad igualmente por encima del percentil 75.

v" Alumnado con Talento Simple: Un alumno o alumna con talento simple
muestra una elevada aptitud o competencia en un ambito especifico (por
encima del percentil 95), como, por ejemplo, Talento Verbal, Talento
Matematico, Talento Légico o Talento Creativo, entre otros.

v' Alumnado con Talentos Complejos: La combinacién de varias aptitudes da
lugar a talentos complejos, (percentil superior a 80 en al menos tres
capacidades), como es el Talento Académico que se presenta al combinarse la
aptitud verbal con la ldgica y la gestién de la memoria, todas ellas, por encima
del percentil 80. Igualmente el Talento Artistico.

2.1.- Precocidad Intelectual:

Los manuales de psicologia nos definen la precocidad intelectual como un
desarrollo mas rapido que el resto de los nifios de su edad. Es decir, hablaremos de un
nino precoz cuando éste presente habilidades o capacidades antes de lo esperado
segln su edad. Por ejemplo, sera precoz un nifio que comience a hablar antes de los
dos afios o a escribir antes que sus compafieros del aula. Generalmente son los propios
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padres los que observan que su hijo consigue hacer cosas que otros nifios de su misma
edad todavia no han adquirido.

Yolanda de Benito, nos define al nifio/a precoz como aquel nifio que tiene un
desarrollo temprano en una determinada drea. Por ejemplo, un nifio que en vez de
empezar a andar entre los 12 6 15 meses anda a los 9 meses. En este caso, diriamos
gue es un nifio precoz a nivel motor, y en concreto, a nivel de marcha. La mayoria de
los niflos sobredotados son precoces, principalmente a nivel de desarrollo,
coordinacidn visomanual y del lenguaje. Pero, no cuanto mas precoz es un nifio, mas
inteligente es.

La precocidad puede estar indicando que ese nifio es de Altas Capacidades
Intelectuales, pero no siempre es asi. En ocasiones las capacidades intelectuales del
nifio se igualardn con las de personas de su misma edad conforme vaya creciendo el
nifio. Asi pues, en nuestro Plan de deteccidn aparecen dos momentos de la evaluacién
del alumnado, en 12 de Educacidén Primaria y en 12 de Educaciéon Secundaria
Obligatoria, es en la segunda valoracién cuando se verificard que el alumno en
cuestion es de Altas Capacidades Intelectuales, o solo ha sido un alumno precoz
intelectualmente que se nos ha colado en la primera valoracion.

Sin embargo, el hecho de que el nifio precoz no vaya a acabar siendo
diagnosticado como superdotado, no quiere decir que no haya que realizarse ninguna
intervencién con él. Si el nifo ya tiene adquiridas habilidades propias de una edad
avanzada, tendran que potenciarse nuevos aprendizajes para que no acabe por
aburrirse y pierda el interés.

Existen mas conceptos relacionados con el tema como Genio, Prodigio, etc que
no detallaremos aqui, que nos ocuparemos en este documento del alumnado con Altas
Capacidades Intelectuales, con todo el alumnado que comprende segun se ha descrito
anteriormente.

3.- Caracteristica del alumnado con Altas Capacidades Intelectuales.

Destacamos las caracteristicas propias del alumnado con Altas Capacidades
Intelectuales que personas expertas en el tema, tales como Renzulli, Whitmore,
Castellé y otros, han aportado. Con ello se pretende que profesorado, familias y
orientadores tengan algun recurso escrito como guia para reconocerlos mejor, aunque
bien se sabe que cada persona es diferente a las demas y éstos no van a ser menos.
Igualmente, se informa de algunas caracteristicas propias de las nifias, ya que en
ocasiones, pasan desapercibidas.

Ambito intelectual:

v’ Capacidad cognitiva por encima de la media.

v' Son sujetos con una excepcional capacidad de atencién, observacion vy
memoria.

v Poseen bastante madurez perceptiva y memoria visual precoz.

v Excepcional capacidad de aprendizaje.

v Gran capacidad de concentracion.
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Comprenden y recuerdan con facilidad la informacién que adquieren.

Se sienten bien con el manejo de conceptos abstractos.

Gran capacidad de pensamiento y de establecimiento de relaciones.

Suelen acceder a la lectura bastante antes de la escolaridad obligatoria.
Utilizan adecuadamente el amplio vocabulario que poseen.

Son buenos lectores.

Suelen tener logros excepcionales en alguna area o materia del conocimiento.

ASANANENENENEN

Ambito de la Creatividad:

Muestran una gran curiosidad.

Alta capacidad creativa puesta de manifiesto en sus cuentos, juegos y dibujos.
Se muestran muy observadores y abiertos a situaciones inusuales y poco
corrientes.

Suelen tener independencia en el pensamiento, rechazando la autoridad vy
dando sus propias respuestas a situaciones nuevas.

Actitud de enfrentamiento ante lo convencional.

Inician sus propias actividades.

Inventan y construyen aparatos mecanicos originales.

Producen trabajos Unicos y sorprendentes para su edad.

Se muestran imaginativos y les divierten los juegos complicados.

Son capaces de, utilizando materiales comunes, dar soluciones creativas a
problemas de todos los dias.

Inventan o adaptan juegos, componen poesia o discursos, canciones, etc., sin
influjo directo de personas préximas.

Son capaces de generar multiples estrategias y soluciones ante los problemas.
Ante las artes plasticas resultan originales combinando ideas y formas de
expresion artisticas.

ANRNEN

NN N N RN
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Ambito de la motivacion e interés:

Se interesan por los problemas sociales y de justicia.

Estan interesados por las biografias y autobiografias de personajes ilustres.
Suelen mantener durante periodos de tiempo prolongados el interés por una o
varias areas del conocimiento.

Suelen concentrarse en temas de su interés, persistiendo hasta absorberlos.
Responden bien ante las exigencias que suponen un reto.

Son voluntariosos en la busqueda de conocimientos, no distrayéndose
facilmente.

Presentan sintomas de aburrimiento ante tareas rutinarias.

Prefieren trabajar de forma independiente, necesitando poca ayuda.

Muestran, a veces, hastio por las experiencias escolares que les resultan lentas
y repetitivas.

A SANE NI N NEN

ANENEN
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v' Muestran alta motivacidn, perseverancia y perfeccionismo, en relacidon con
determinados temas, con los que pueden quedarse absortos, si éstos son de su
interés.

Ambito afectivo, social y emocional:

Se muestran muy sensibles y necesitan soporte emocional.

Tienen un sentido ético muy desarrollado.

Son autocriticos.

Tienen, por lo general, ambiciones e ideales muy elevados.

Suelen comportarse de manera enérgica y activa.

Tienen profundo sentido del humor.

Prefieren companeros de mas edad o relaciones con adultos (no en relaciones
[udicas).

Poseen intereses y preocupaciones profundas sobre el mundo que les rodea.

Se habla de sujetos aislados, no rechazados. Es un aislamiento intermitente (les
gusta estar solos en algunos juegos y elaboraciones).

Arrastran a otros hacia el trabajo que proponen.

Suelen presentar una baja tolerancia a la frustracion.

ASANANENENENEN

S

<

4.- Caracteristicas de las nifas con Altas Capacidades Intelectuales.

Un interesante trabajo de Silverman (1993) apuntd una serie de temas que
explican la importancia del género en la escuela y en contextos familiares:

v’ Las nifias superdotadas tienen una mayor capacidad para la adaptacién social
qgue los nifios superdotados, sin embargo, se puede convertir en una barrera
para exponer sus capacidades. A la inversa, los chicos superdotados, tienen
mucha dificultad en ocultar sus capacidades.

v’ Las nifias superdotadas tienden con la edad a mostrar disminuciones en los
indices de capacidad. Silverman planteé como hipdtesis que esta situacidén se
debe tanto a la competitividad de los tests como al factor velocidad, aclarando
que las chicas no rinden tan bien cuando esas condiciones estan presentes.

v’ Las nifias superdotadas experimentan mayor dificultad en los estudios en los
periodos claves de transicion: Educacién Infantil-Educacion Primaria 32/49
curso; 192 de Educacién Secundaria. El dltimo paso de transicién es
particularmente problematico porque se espera que las chicas muestren sus
habilidades al completo, lo que requiere mayor esfuerzo en un momento en el
gue empiezan a perder confianza en sus capacidades. Como resultado, su
autoestima general queda danada negativamente.

v’ Las nifias superdotadas como el resto de las nifias aprenden en un contexto
educativo, pero la mayor capacidad de observacion y la mayor sensibilidad las
hace mas sensibles que sus compafieras al curriculum oculto de Ia
escolarizacion (libros de texto, personajes, materiales...).
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v/ Otro aspecto interesante es la estructura del conocimiento insertada en una
corriente masculina Nuestras escuelas estdn suscritas al ideal del conocimiento
objetivo y abstracto.

En el entorno escolar, con respecto a las nifias con Altas Capacidades Intelectuales
se debe tener en cuenta iniciativas tales como:

e Participar el mismo numero de nifias que de nifios en actividades de “riesgo
intelectual” (concursos, direccion de grupos de trabajo, etc.)

e Participar en igualdad de condiciones en informaciones sobre estudios técnicos,
charlas y entrevistas.

e El material de informacidn vocacional no tenga caracter sexista.

e Impedir que adquieran sentimientos de rechazo e inferioridad hacia las
matemadticas y las ciencias.

e Mantener altas sus expectativas.

e Introducir modelos femeninos con profesiones no estereotipadas.

e Fomentar su independencia y su liderazgo.

Diferentes autores han sugerido (Silverman, 1986,1993; Pérez, 1995, 1998) los
siguientes enfoques generales para padres y profesores en la educacion de las jovenes
superdotadas:

e |dentificarlas como superdotadas en edades tempranas.

e Buscar a las compaferas superdotadas para identificarse.

e Que la madre reconozca su superdotacion.

e No fomentar el uso del lenguaje sexista o tomarles el pelo en casa por estos
motivos.

e Asignar tareas a los hermanos sobre una base no sexista.

e Darles un trato equitativo, no segln los estereotipos de rol de sexo
tradicionales que ven fuera de casa.

e Seguir los programas de TV que muestran estereotipos y hablar de ellos.

e Permitir que las hijas disfruten de tiempo para actividades en igualdad con
cualquier vardn (el tiempo “libre” de las chicas no tiene por qué ser ocupado
especialmente en tareas domésticas).

e Ayudarle y apoyar con entusiasmo cualquier tarea que proponga o descubra.

e Animarle a que desarrolle relaciones o conozca modelos de mujeres
profesionales con buena percepcidn de si mismas y de su trabajo.

e Desarrollar su capacidad critica y de toma de decisiones.

e Involucrar a las hijas en los planes y decisiones familiares.

e Intentar comprender sus gustos y aficiones y evitar inmiscuirse demasiado en
sus actividades evitando la sobreproteccién (no es cierto que “...una chica es
distinto”).
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5.- ¢éComo podemos detectar al alumnado con Altas Capacidades Intelectuales?

El Plan de Actuacion para la atencion educativa al alumnado con necesidades
especificas de apoyo educativo por presentar Altas Capacidades Intelectuales en
Andalucia de la Consejeria de Educacion para el bienio 2011-2013, destinado a todos
los Centros educativos Publicos y Concertados de Andalucia, nos detalla, cdmo realizar
la deteccidn sistematica en cada una de sus fases (cuestionarios, screening y
evaluacién psicopedagodgica) del alumnado de 12 de Educacién Primaria y 12 de
Educacidn Secundaria Obligatoria, pero normalmente en nuestros Centros Educativos
siempre se tiene sospecha de alumnado de otros niveles educativos que pueden ser
propenso a serlo.

En el Anexo | de este documento se especifica una serie de cuestionarios para
el alumnado con Altas Capacidades Intelectuales por edades para orientadores,
profesores, tutores y familia. De esta forma, ante la sospecha de cualquier profesional
del Centro que quiera realizar un cuestionario como screening para algun alumnado
determinado, puede utilizarlos y asi descartar dudas, o bien, solicitar posteriormente al
orientador/a del centro su valoracion.

El alumnado con Altas Capacidades Intelectuales, en muchas ocasiones, pasan
desapercibidos, poseen lo que se llama una “superdotacién encubierta”, que hace
verdaderamente dificil identificarlos a simple vista en el aula, sencillamente porque no
destacan. Diversos pueden ser los obstaculos para que un docente no identifique al
alumnado con unas capacidades elevadas. Entre otras, y recogidas en parte, de
profesores en ejercicio, podemos enumerar las siguientes (Yolanda de Benito):

v' Desconocimiento sobre el tema.

v’ Falta de sensibilizacion.

v Pocas ganas de trabajar (de los profesores).

v’ Falta de recursos y formacion.

v’ Las expectativas estereotipadas sobre el rendimiento del nifio.

v' La no-existencia de tareas apropiadas donde el alumno pueda realmente
demostrar sus habilidades.

v Esperar que en todas las dreas su rendimiento sea muy superior a la media.

v Encubrimiento por parte de los nifios de sus habilidades. Frecuentemente esto

suele ocurrir mas en las nifias que en los ninos.

Yolanda de Benito nos enumera algunas de las caracteristicas que podrian ser
utiles para identificar a niflos con Altas Capacidades Intelectuales en nuestros centros
educativos. Los profesionales de Educacion Infantil, describen las siguientes:

e Sitarda menos que el resto de los nifios o no hace las tareas.

e Sireconoce numeros o letras.

e Preguntasy curiosidad.

e Profundidad en ciertos temas y utilizacién de conceptos abstractos.
e Vocabulario amplio y complejo.

e Buen nivel de conversacién y expresion oral.
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e Facilidad para hacer rompecabezas.

e Elevada capacidad memoristica: canciones, cuentos, nombre y apellidos de
compaiieros.

e Dificultad de relacion o liderazgo.

e Originalidad y creatividad.

e Dominio de la escritura y lectura antes que el resto de sus compaiieros o con
mayor habilidad en la misma.

Dentro de los indicadores que tienen que ver con dreas de rendimiento
especificas, existe literatura sobre el desarrollo precoz del lenguaje, la lectura, la
escritura y la habilidad numérica. El desarrollo del vocabulario viene a correlacionarse
desde hace mucho tiempo con la inteligencia, como ya indicaba Terman (1925). Las
capacidades linglisticas a menudo se consideran como una manifestacion de la
condicién de superdotado. La capacidad linglistica precoz deberia considerarse como
un indicador.

Otros autores han mencionado algunos indicadores para la identificacién
precoz de nifios con talento para las matematicas, tales como la preferencia de
elementos logicos de conexidn en su lenguaje, el interés y la dedicacion a los dibujos
geométricos o sistemas de orden y la gran satisfaccion obtenida con puzzles y juegos
de construccion.

En Educacion Primaria ademds de algunas caracteristicas comentadas con
anterioridad en Infantil también destacarian:

e Estrategias diferentes en la resolucién de problemas.

e Demanda de mas trabajo y de mayor profundidad.

e No siempre trabaja pero cuando trabaja lo hace bien.

e Le cuesta hacer la tarea cuando se le manda.

e Rapidez en el aprendizaje.

e Se queja de que se aburre. Es el primero en terminar las tareas.

e En algunas materias sabe sin explicarselo. Se anticipa a las explicaciones del
profesor.

e Esrevoltoso, inquieto y protestdn.

e A veces manifiestan problemas de conducta.

e Preocupacion por temas transcendentes.

e Preguntas variadas y de calidad.

e C(ritica a los compafieros y a los profesores. Rechazo al sistema.

e Lider o no, es modelo para sus comparieros.

e Originalidad y creatividad. Perfeccionismo, mas en las nifias.

e Expresidny recursos linglisticos superiores.

e Madurez emocional y comprensién social.

e (Capacidad metacognitiva.
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En cuanto a la Educacion Secundaria, éstas serian las caracteristicas mas

apuntadas por profesores y orientadores:

e Aumento de la problematica en cuanto a caracter, llegando incluso a la
automarginacion.

e Plantea problemas al colegio y al profesor. Se agudiza la rebeldia.

e Elevado rendimiento escolar. Facilidad para relacionar conocimientos.

e Creatividad con miras productivas. Plantea problemas complejos al profesor.
Por medio de preguntas intenta ampliar conocimiento.

e Destaca en distintas actividades, olimpiadas matematicas, de ciencias, ajedrez,
musica, etc.

e Interés en formar parte en los distintos grupos de actividades del Centro, por
ejemplo en la confeccidon del periddico o la revista del Instituto, grupos de
dramatizacion, radio, etc.

e Diferencias grandes en sus calificaciones dependiendo de su relacién con el
profesor.

e Diferencias grandes de unas calificaciones a otras en asignaturas complejas.
Pasar de un insuficiente a un sobresaliente. Aprobar varias asignaturas al final
del curso, incluso con buenas calificaciones, después de haber pasado parte del
curso sin dar ni golpe.

e Observar en sus calificaciones lo que se ha dado en llamar el “efecto
compensatorio”. Si en un examen saca una buena nota en el siguiente de esa
misma asignatura tiende a sacar una nota media o baja de tal forma que la nota
final tan sélo sea modestamente alta para evitar de esta manera el rechazo de
los compafieros y ser llamado ‘empolldon’ o ‘pelota’. Ser muy inteligente o
destacar a veces no esta bien visto, sobre todo en las mujeres.

e Lo que los padres y los profesores perciben cuando hablan de un alumno como
inteligente y brillante, pero muy vago.

6.- El alumnado con Altas Capacidades Intelectuales de bajo rendimiento.

El alumnado con Altas Capacidades Intelectuales de bajo rendimiento, nos
especifica Yolanda de Benito, es otra categoria dentro de las poblaciones especiales de
Altas Capacidades. El bajo rendimiento se define como “el desfase existente entre el
resultado de las pruebas de rendimiento académico o tests de inteligencia, y los
resultados obtenidos a nivel escolar, estando estos ultimos significativamente por
debajo de los primeros”.

El desempefiio escolar deficiente en nifos con Altas Capacidades Intelectuales
es lamentable, visto el enorme potencial que tienen. Es un problema muy frecuente. A
veces, se presenta como apatia o depresidon; otras como negacion a realizar las tareas
o entregar tareas, o incluso en ocasiones, como franca rebeldia. La falta de motivaciéon
en la escuela puede erosionar la auto-confianza que se logra sélo al dominar temas
gue plantean dificultades y puede generar habitos pobres de estudio o inexistentes.
Estos habitos son agotadoramente dificiles de corregir aun cuando apareciera una
motivacion apropiada. Es esencial hallar una motivacién éptima desde temprana edad.
La necesidad de considerar los factores que contribuyen al origen y la prevencién de la
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desintegracién escolar precoz se incrementa con las investigaciones que indican que
los niveles de bajo rendimiento se pueden apreciar ya desde la infancia, y que los nifios
empiezan a mostrar su potencial en los primeros 3 afios.

Alguno de los criterios orientadores para descubrir al alumno superdotado de
bajo rendimiento serian:

a) Obstaculos mas comunes para la identificacion:
e Rendimiento medio o bajo en conocimientos de lenguaje y lecto-escritura.
e Inmadurez en alguna drea de desarrollo.
e Conducta en clase: pasiva, introvertida, agresiva o disruptiva.
e Falta de motivacién.
e Desinterés y actitudes negativas hacia el Colegio.

b) Contenidos de las observaciones:
e Lenguaje oral, a menudo complejo, y comprensién de vocabulario.
e Habilidades para la resolucién de problemas.
e Creatividad y originalidad del pensamiento.
e Niveles de curiosidad, indagacion e investigacion.
e [ntereses, aficiones, etc.

Algunas otras posibles claves para descubrir la sobredotacién intelectual en
alumnos de rendimiento insatisfactorio las encontramos en dos actividades del
profesor:

a) Escuchar al nifio: Si un profesor sinceramente busca la comunicacion con el
nifo y escucha con atencion, se puede detectar con frecuencia la sobredotacion en
nifos con bajo rendimiento. El profesor deberia animar al nifio a compartir sus ideas,
intereses, conocimiento e interrogantes, que pueden revelar un lenguaje vy
comprensién de ideas abstractas muy superiores, al igual que actividades
extraescolares avanzadas.

b) Involucrar al nifio en tareas de resolucion de problemas que requieran niveles
elevados de pensamiento. Esto proporciona una oportunidad al profesor para ver
como utiliza el alumno la informacién en procesos de andlisis y sintesis, y en el
razonamiento inductivo o deductivo. En actividades de resoluciéon de problemas el
profesor también puede observar caracteristicas de originalidad, creatividad y eficacia
en el manejo de sucesos o personas; en otras palabras, habilidades excepcionales de
organizacién y capacidad para un aprendizaje independiente y autodirigido.

La identificacién del alumnado con Altas Capacidades Intelectuales con bajo
rendimiento debe ser, como educadores, uno de nuestros objetivos prioritarios.

7.- Algunos mitos que deben ser desterrados.

El profesor Javier Tourdn nos especifica que en el dmbito educativo se ha
tendido a pensar en el alumnado con Altas Capacidades Intelectuales como sujetos
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capaces de salir adelante por el mero hecho de ser de Altas Capacidades. Se tiende a
ver a la Alta Capacidad como un rasgo estable y, en cierta medida, heredado, de forma
gue la persona puede hacer frente a todas las situaciones de la vida sin necesidad de
ayuda alguna.

Tourdn nos sigue enunciando que es ésta una de las visiones erroneas mas
generales, pero que de ella se derivan otras mds concretas que deben conocerse
puesto que, como todos los buenos mitos, son dificiles de modificar cuando son
asumidos.

A continuacidn se detallan los siguientes mitos y tratar de darles una respuesta

previa y reflexiva a la propuesta (Cuadro de Javier Tourdn).

MITO

REALIDAD

Los nifios académicamente superdotados
poseen una fuerza intelectual general que les hace
superdotados en todas las dreas escolares.

Raramente los nifios superdotados
destacan en todo el conjunto de dominios
académicos. Mas bien tienden a estar definidos
mas claramente, y a medida que avanzan en edad
en un dominio especifico. Pueden, incluso, ser
superdotados en un d4rea académica y tener
problemas o dificultades de aprendizaje en otra.

La superdotacion es enteramente innata o,
el mito contrario, la superdotacion es
principalmente un problema de esfuerzo y trabajo
continuo.

No hay duda de que la biologia juega un
papel importante en el desarrollo de los talentos,
pero esto no justifica la necesidad de un trabajo
disciplinado. Los nifios superdotados no dejan de
serlocuando trabajan y realizan una practica
continuada. Mas bien es la alta habilidad con la
que esos nifios nacen la que les hace trabajar
duro. Su motivacién e incluso su practica
extensiva son el resultado de su talento, y no la
causa.

Los nifos superdotados son creados por
unos padres “superapasionados”, que conducen a
sus hijos a rendir continuamente de forma alta.
Cuando los padres, muy ambiciosos, les empujan
demasiado, esos nifios terminan fracasando.

Los padres, aunque tienen que estar junto
a los hijos estimuldandolos, animandolos vy
empujandolos, no crean la superdotacién. Los
nifios superdotados estan enviando sefales claras
a sus padres acerca de su necesidad de un
entorno estimulante.

Los nifios superdotados suelen pertenecer a
clases sociales altas, con unos medios econémicos
suficientes que permitan disponer de los recursos
materiales adecuados a las necesidades de estos
nifios.

Si bien una adecuada estimulacidon desde
las primeras edades pueden favorecer el
desarrollo 6ptimo de los nifios superdotados, asi
como la  consecucién de  todas  sus
potencialidades, la investigacion muestra que en
ambientes desfavorecidos también pueden
encontrarse nifios con talento, que necesitaran de
programas adecuados una vez que han sido
identificados.

Los nifios superdotados, especialmente los
prodigios Illegan a ser adultos eminentes y
creativos. O, el mito contrario, las personas que no
muestran eminencia en la infancia o que no son
prodigios, nunca llegarén a destacar en algun
talento concreto.

Algunos  superdotados, incluso los
prodigios no llegan a ser eminentes en la etapa
adulta, y algunos adultos eminentes no son
prodigios.
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Lo unico que se consigue con una
educacion diferenciada para alumnos
superdotados o para aquellos que destacan en
algun talento especifico, es crear elitismo,
aumentando y pronunciando de manera evidente
las diferencias entre las personas.

Toda educaciéon que se precie de serlo
debe tener como fin Udltimo la busqueda de la
excelencia, que persigue que cada persona pueda
desarrollarse al maximo en todos los ambitos de
la vida. Ofrecer a los alumnos superdotados la
oportunidad de alcanzar el nivel al que pueden

llegar, mediante la forma que a ellos mas les
conviene, no es crear elitismo, es dar a cada uno
lo que le corresponde, porque igual de injusto es
el trato desigual de los iguales, que el trato igual
de los desiguales.

8.- Necesidades del alumnado con Altas Capacidades Intelectuales.

Después de haber identificado al alumnado y encuadrarlo como de Altas
Capacidades Intelectuales, necesitamos determinar cuales son las necesidades
educativas que presenta, esto nos llevard al andlisis de la respuesta educativa que se
les estd dando en el contexto curricular de su grupo-clase, para poder establecer si es
adecuada para él, o ella, y si responde realmente a sus necesidades. Se trata de
verificar, en primer lugar, si lo que aportamos al grupo-clase, de acuerdo con la
Programacion de Aula, puede responder a sus demandas, resultar inadecuado o ser
insuficiente.

Esta valoracidn de las necesidades educativas debe ser un proceso de reflexion
y toma de decisiones, con la finalidad analitica de dar una respuesta educativa
concreta. Para determinar las necesidades de aprendizaje de los alumnos y alumnas
con Altas Capacidades, hemos de partir, necesariamente, del conocimiento amplio de
las diversas necesidades individuales que presentan; por un lado comunes al resto del
alumnado y por otro las especificas que se derivan de sus propias caracteristicas.

La doble via que requiere para este alumnado una atencidn particular viene
dada por la pertenencia a un grupo de edad, escolar, familiar y social; y por las
especificas de sus capacidades y desarrollo.

A continuacion se relacionan las necesidades educativas del alumnado de AACC
(documento Pais Vasco de intervencion) referidas a tres ambitos. Habra de tenerse en
cuenta, no obstante, que estas necesidades varian de acuerdo con la edad;
particularmente las necesidades sociales y afectivas cobran mayor relevancia en
determinados momentos evolutivos de los sujetos.

A. Necesidades Psicoldgicas:

v Personales. Necesitan un sentimiento generalizado de éxito, en un ambiente
intelectual dindmico (no aburrido).

v Posibilidad de poder intervenir en la planificacién y evaluacién de sus
actividades. Flexibilidad en su horario y en su dedicacién. En la medida de lo
posible permitirles continuar trabajando en las tareas en que se sientan
satisfechos.
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v' Afectivas. Seguridad necesaria para el desarrollo armdnico personal. Su
desarrollo a nivel afectivo es similar al de sus compafieros y compafieras, pero
es éste un aspecto que merece especial consideracion por parte del adulto,
debido a la disincronia que manifiestan entre sus niveles de afectividad y de
inteligencia.

v Reducir la presion de factores externos que obligue constantemente a trabajar.

B. Necesidades Sociales:

v Necesitan sentirse aceptados y pertenecer al grupo.

v' Poder confiar en sus profesores, compafieros, padres. . . y entender lo que
socialmente se espera de ellos.

v' Compartir sus ideas, preocupaciones, dudas... con sus compafieros vy
profesores.

v’ Que exista una atmodsfera de comprensidn, respeto y aceptacion de las
diferencias individuales.

v’ Participar en trabajos en grupos con sus compafieros e intercambiar sus
conocimientos.

Necesidades Intelectuales:

o

Ensefianza individualizada (programas adaptados, con ritmo mas rdpido).
Facilidad de acceso a recursos adicionales y complementarios de informacién.
Oportunidad de desarrollar y compartir con otros sus intereses y habilidades.
Que se les proporcione estimulos para desarrollar la creatividad.

Oportunidad de poder utilizar sus habilidades para resolver problemas y
realizar investigaciones mas alla de los programas ordinarios.

ANANE NENEN

También exponer que investigadores y especialistas brindan orientaciones y pautas
a tener en cuenta al considerar las necesidades de este alumnado; por ejemplo:

VAN TASSEL (1950) “Los alumnos superdotados necesitan oportunidades

- que les exijan pensar a niveles sofisticados;

- para producir trabajos diferentes a lo habitual;

- para trabajar en equipo;

- para contemplar y discutir acerca de moral ética;

- especificas en sus dreas de mayor esfuerzo e interés;

- para estudiar temas nuevos, dentro y fuera del programa escolar habitual;
- para poder aplicar sus habilidades a problemas del mundo real."

TORRANCE (1976) "Los Profesores que quieran colaborar a la necesidad creativa
de todos sus alumnos deberdn estar dispuestos a:

- Respetar las propuestas inusuales;

- Respetar las ideas inusuales;

- Dar valor a las ideas;
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- Ofrecer oportunidades y credibilidad para los principiantes;
- Permitir actuaciones sin la constante presion de la evaluacion.”
Desde la Consejeria de Educacidon se publica el “Manual de atencion al

alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo por presentar Altas
Capacidades Intelectuales” donde se expone las necesidades especificas de apoyo
educativo para este alumnado y que resumimos brevemente:

» Un ambiente rico y estimulante —dentro y fuera de la escuela— que permita
desarrollar su capacidad creativa, desplegar sus habilidades y saciar sus ansias
de saber, de conocer, de hacer, de intervenir, de controlar o de participar.

» Un entorno que estimule sus potencialidades y no limite su desarrollo,
permitiendo y animandole a manifestar originalidad, divergencia, creatividad,
inteligencia y flexibilidad.

» Autonomia, independencia y autocontrol.

» Sentimientos de pertenencia al grupo de amigos y amigas y de companieros y
compaferas.

» Aceptacion y confianza por parte de las personas que le rodean.

» Seguridad, escucha, respeto y comprension en su entorno.

» Reconocimiento de sus logros y estimulo en la superacion de obstaculos y retos
planteados.

» Contactos y ocupaciones comunes con distintos grupos sociales, tanto a nivel
escolar como de ocio.

> Destrezas relacionadas con la asertividad, control de la frustracion, autoestima,
etc., para un adecuado desenvolvimiento en sus relaciones interpersonales y
sociales.

» Reconocimiento de las condiciones personales de los demas y las diferencias
entre las personas como un valor positivo y enriquecedor.

» Una ensefianza adaptada a sus necesidades y ritmo personal de aprendizaje.

» Una oferta curricular flexible que le permita profundizar en los contenidos.

» Acceso a recursos educativos adicionales que complementen la oferta
educativa ordinaria.

» Tareas con mayor grado de dificultad y extension que las de su grupo clase.

» Amplitud y variedad de tareas académicas para elegir y realizar.

» Materiales y recursos variados apropiados a sus intereses, competencias y
capacidades.

» Aprendizaje autonomo, basado en el descubrimiento y la investigacion.

» Actividades que le supongan desafios cognitivos asi como retos personales y
escolares.

» Retos intelectuales superiores, evitando la realizacién de tareas repetitivas y/o
reproductivas.

» Tareas de mayor nivel de complejidad y abstraccion.

» Una actividad mental continua.

» Realizacion de multiples conexiones entre la informacion, la interrelacién de
ideas y contenidos de diferentes areas y materias, la extraccion de
conclusiones, etc.
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» Flexibilizacién de su ensefianza en aspectos tales como horarios, actividades,
recursos, materiales o agrupamientos.

Planificacién y evaluacién de su propio proceso de aprendizaje.

Habitos adecuados de estudio.

Estrategias de acceso y busqueda de informacion.

Y V VY

9.- Respuesta Educativa al alumnado con Altas Capacidades Intelectuales.

Tras varios cursos de implementar en los centros el Plan de deteccién del
alumnado con Altas Capacidades Intelectuales, han aparecido en nuestros centros
educativos un numero considerable de ellos, con la cual, tenemos que darle una
respuesta educativa. Actualmente, la escolarizacién de este alumnado se realiza en
centros docentes de caracter ordinario. Para poder prestarles una atencién educativa
adecuada, los centros han de adaptar sus condiciones y articular la respuesta
requerida en funcidn de sus peculiaridades, caracteristicas y necesidades. Las
decisiones que tome el centro a este respecto, forman parte de las medidas de
atencion a la diversidad que se establezcan en los correspondientes Proyectos
Educativos. Asi mismo, la atencion educativa a este alumnado se realizara,
ordinariamente dentro de su propio grupo, y es en este contexto, donde se disefiaran
las diferentes medidas y actuaciones, de tipo organizativo y curricular, que hagan
progresar a este alumnado en su proceso de desarrollo y aprendizaje.

En el cuadro (documento Pais Vasco) que sigue indicamos la relacion existente
entre algunas de las caracteristicas cognitivo-afectivas, las necesidades educativas y el
curriculo del alumnado con Altas Capacidades Intelectuales, considerando al contexto
ordinario como el marco mas adecuado para responder a este alumnado,
estableciéndose las medidas de individualizacién que permitan ajustar la respuesta
educativa a las necesidades e intereses del alumnado:

Caracteristica Necesidades Educativas Curriculo

Curriculo de habilidades
basicas reorganizados.

Gran capacidad de
abstraccion

Presentacion de
sistemas de simbolos a
niveles altos de abstraccion.

Instruccién de nuevos
sistemas de simbolos en
edades tempranas
(ordenadores, lenguas
extranjeras, estadisticas...)

Poder de Concentracidn

Periodos largos de tiempo
gue permiten el trabajo en
profundidad en un area de
interés.

Organizar periodos de
tiempo para proyectos
especiales y trabajo en
pequefio grupo.

Intereses muy variados

Oportunidad para elegir
areas de interés y para
profundizar dentro del area
elegida.

Areas de interés para utilizar
en tiempo ampliado.
Proyectos personales.
Aprendizaje autodirigido.
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9.1.- Medidas de atencidn a la diversidad de caracter ordinario.

Las medidas de cardcter ordinario para el alumnado de Altas Capacidades
Intelectuales tienen como prioridad promover el desarrollo pleno y equilibrado de las
capacidades contempladas en los objetivos generales de las ensenanzas, asi como
otras medidas de modificacion y ajustes didacticos, metodoldgicas y organizativas.
Resumiendo algunas de estas medidas podrian contemplarse:

v Gradacion de actividades segun el nivel de complejidad.

v' Propuestas de trabajo interdisciplinares que exijan la conexién entre
conceptos y procedimientos de distintas areas.

v Introduccidon de actividades de caracter opcional, diversas, amplias e
individuales.

v Profundizacion en contenidos procedimentales.

v" Agrupamientos flexibles, en el marco del grupo-clase y con otras clases,

para determinados contenidos o actividades.

Planteamientos de Proyectos de trabajo.

Trabajar por rincones en el aula.

Planificacion de actividades que fomenten la creatividad y el

pensamiento divergente.

Introduccién de técnicas de busqueda y tratamiento de la informacidn.

Adaptacién de recursos y materiales didacticos.

Adecuacion de los procedimientos e instrumentos de evaluacion.

ANRNEN

ANENEN

9.2.- Medidas de atencidn a la diversidad de caracter extraordinario.

Estas medidas permiten enriquecer las experiencias de aprendizaje de los
alumnos/as. Entendemos por enriquecimiento cuando el alumno/a amplia, profundiza
o investiga, a través de estrategias y tareas disefiadas para ello, y con el asentamiento
y supervision del profesorado, sobre temas relacionados con aquellas aptitudes en que
su capacidad sobresale respecto a sus compafieros/as. En definitiva, se trata de
personalizar la ensefianza adaptando el programa a las caracteristicas de cada alumno
y alumna. Asi el alumnado, permanece ubicado en el aula ordinaria, desarrollando un
curriculo adaptado a sus necesidades educativas, a la vez que comparte aula, juegos,
actividades y experiencias educativas con su grupo de iguales.

El proceso de enriquecimiento debe hacerse tomando como referencia el
curriculo del grupo donde estd escolarizado el alumno/a con el fin de que pueda
participar lo maximo posible en el trabajo que se desarrolla en el aula. Asi mismo, el
enriquecimiento ha de ir precedido de la supresién o eliminacion de aquellos
contenidos repetitivos y accidentales que el alumno/a ya domina, esto es lo que
entendemos por compactacion o condensacion del curriculo.

Renzulli propone un modelo de enriquecimiento en el que diferencia tres tipos
o niveles de enriquecimiento:

jose.cuadrado.ext@juntadeandalucia.es altascapacidadeshuelva.blogspot.com

C/ Oviedo, n? Tlfno.: 67159 07 96 18
C.P. 21002 (Huelva) Corp. 69 07 96 Orientador Especialista en Altas Capacidades Intelectuales



José Cuadrado Hierro

K

o

JUNTR DE RNDALUCIA 3 i
CONSEJERIA DE EDUCACION DELEGACION TERRITORIAL DE EDUCACION DE HUELVA

EOE ESPECIALIZADO EN ALTAS CAPACIDADES INTELECTUALES

e Enriquecimiento tipo I, en el que se proponen a los alumnos y alumnas temas,
ideas y campos de conocimientos nuevos e interesantes que no estan
contemplados en el curriculo ordinario.

e Enriquecimiento tipo Il, en el que se proponen actividades de entrenamiento
sobre cdmo aprender a pensar desarrollando una serie de habilidades
(Habilidades para ensefar a pensar o pensamiento critico y creativo, resolucion
de problemas; habilidades para aprender, como tomar notas, clasificar, analizar
datos o sacar conclusiones; habilidades para usar adecuadamente fuentes y
materiales; habilidades de comunicacidn escrita, oral y visual).

e Enriquecimiento tipo lll, en el que se desarrollan investigaciones individuales, o
en pequefios grupos, de problemas reales. Se pretende que los alumnos/as
apliguen sus conocimientos, creatividad y motivacion a un tema libremente
elegido y que adquieran conocimientos y métodos de nivel superior dentro de
un campo determinado.

El enriquecimiento del curriculo permite que el alumno marque sus propias
pautas y ritmo de trabajo a través de un planteamiento individualizado, lo que hace
que tenga un comportamiento mas estimulado y autodirigido y que aumente su
motivacion. Esta opcidn es la que se considera mas adecuada desde la perspectiva de
una escuela comprensiva, que debe dar respuesta a todo su alumnado.

Existen diversas alternativas para enriquecer el curriculum (ampliacién
curricular, programas extracurriculares, enriquecimiento instrumental, etc.) pero la
forma mas comun de hacerlo en el centro educativo es a través de una adaptacién
curricular individualizada (ver Anexo Il y Anexo lll se expone modelo de ello), que
podra ser de enriquecimiento y/o de ampliacion, segln se describen en el Manual de
atencion al alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo por presentar
Altas Capacidades Intelectuales de la Consejeria de Educacion y que consisten en lo
siguiente:

e Las adaptaciones curriculares individualizadas de enriquecimiento son
modificaciones que se realizan a la programaciéon para un alumno o alumna
concreta y que suponen una ampliaciéon horizontal del curriculum, sin avanzar
objetivos y contenidos de niveles superiores. Estas adaptaciones se realizaran
en aquellas areas o materias para las que el alumno o alumna presenta
mayores aptitudes, asi como en las que estan mas relacionadas con sus
motivaciones e intereses.

e Las adaptaciones curriculares individualizadas de ampliacion suponen la
ampliacién del curriculum a cursar por el alumno o alumna con la inclusién de
objetivos y contenidos de niveles educativos superiores. Dentro de estas
medidas puede proponerse, en funcion de la disponibilidad del centro, el cursar
una o varias areas en el nivel inmediatamente superior, con la adopcién de
férmulas organizativas flexibles.
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Tanto las adaptaciones curriculares de enriquecimiento como las de ampliacién
requieren la especificacion de la propuesta curricular concreta que se hace para un
alumno o alumna detallando los objetivos y contenidos que se incluyen, metodologia
especifica a utilizar, ajustes organizativos requeridos y los criterios de evaluacién
aplicables (Anexo lll). Presenta, sin embargo, algunas dificultades relacionadas con los
requisitos para su adecuada implementacién como son la adecuada formacién del
profesorado en tareas de supervision y asesoramiento o disefio de las estrategias
concretas, flexibilidad en los agrupamientos, participacién, en algunos casos, de otros
profesionales, dotacidén de recursos, materiales diversos, flexibilidad horaria, etc.

9.3.- Medidas de atencién a la diversidad de caracter excepcional.

En el manual de atencién al alumnado con n.e.a.e. de la Consejeria de
Educacidn, las medidas de cardcter excepcional son aquellas dirigidas al alumnado que
presenta niveles académicos o de competencia curricular superiores a los de su grupo
de referencia. La medida mas comun es la aceleraciéon y consiste en que el alumno/a
sigue el programa educativo a mayor velocidad que el resto de sus compaferos y
companieras, con la consiguiente reduccion en la duracion de su escolarizacién. Esto se
concreta en adelantar al alumno/a de nivel para ofrecerle un contexto curricular mas
adecuado a sus capacidades, nivel y ritmo de aprendizaje.

Las ventajas que se derivan de esta medida estan relacionadas con el aumento
de la motivacion del alumnado, una mayor estimulaciéon del mismo, el desarrollo de su
proceso de aprendizaje con alumnos y alumnas de capacidades cognitivas mas acordes
a las suyas y, ademas, no requiere de medios extraordinarios.

Los inconvenientes suelen venir por los posibles problemas de adaptacién con
el nuevo grupo en el que es integrado o las discrepancias que pueden presentar con el
mismo, en cuanto al desarrollo en otros ambitos como el social y emocional.

La aceleracion es denominada genéricamente flexibilizacion de los diversos
niveles y etapas educativas y supone la reduccion en la duracién de las diferentes
ensefianzas. Al ser una medida de cardcter excepcional debe ser adoptada con cautela
y basada siempre en los resultados de la evaluacion psicopedagdgica realizada. En
cualquier caso, podra adoptarse cuando, acreditada la sobredotacién intelectual, se
considere que esta medida es la mds adecuada para el equilibrio personal y la
socializacién del alumno o alumna y se acredite que tiene adquiridos los objetivos y
contenidos del nivel que va a adelantar.

La medida de flexibilizacion la solicita el centro educativo, durante el mes de
Abril, a la Delegacién Territorial de Educacién, Cultura y Deporte de Huelva, segun las
instrucciones de la Direccidén general de Participacion y Solidaridad en Educacién sobre
aplicacién del procedimiento para flexibilizar la duracion del periodo de escolaridad
obligatoria, del alumnado con necesidades educativas asociadas a condiciones
personales de sobredotacién intelectual de 16 de Enero de 2007.

Desde este equipo de orientacidon especializado en Altas Capacidades
Intelectuales consideramos que la medida de flexibilizacidn se tiene que realizar de
forma progresiva y adecuada, de esta forma, no apareceran problemas de adaptacion
curricular y social. Igualmente, realizar una adaptacion curricular de ampliacidn del
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alumnado y tenerla grabada en el programa informatico Séneca de la Consejeria de
Educacion.

Apoyandonos en el articulo 125 de la LEA de autonomia pedagdgica, decisional
y organizativa de los Centros y la orden de 25 de Julio de 2008 de las medidas
educativas generales, se especifica el modelo flexible de horario lectivo semanal y
también el agrupamiento flexible. Asi pues, antes del mes de Abril, donde se procederd
a la solicitud de flexibilizacion, es conveniente de llevar a la prdactica esa adaptacién
curricular progresiva e ir introduciendo al alumno/a a tiempo variable en el curso
superior. Se comenzara por el drea mas destacada del alumno/a, comenzando por una
hora semanal y aumentando su inclusién en esta area. Pasaremos posteriormente a
otra area, también de forma progresiva, y asi, sucesivamente. Normalmente esto se
realizard con todas las dreas instrumentales, para terminar al final del curso académico
con el alumno/a practicamente integrado en el curso superior al escolarizado. De esta
forma, la flexibilizacion tendra el éxito que pretendemos, ya que con el seguimiento
del proceso se irdan modificando todas las problematicas que vayan apareciendo vy
cuando la flexibilizacién nos llegue aprobada desde Consejeria en el mes de
Junio/Julio, el alumno no soportara un cambio brusco a nivel curricular o social.

10.- Medidas, métodos y estrategias para la atencién educativa del alumnado
con Altas Capacidades Intelectuales.

A continuacién detallamos una serie de medidas, métodos y estrategias que
pueden ponerse en practica en los Centros Educativas para una mejor atencién
educativa del alumnado con Altas Capacidades Intelectuales.

A.- Incorporacion de este alumnado en los documentos del Centro.

La respuesta educativa posible de este alumnado, en cada caso estard
enmarcado, como para el resto del alumnado con necesidades especificas de apoyo
educativo, por las previsiones generales que el Proyecto Educativo y el Proyecto
Curricular propios del centro recojan respecto de la atencidn a la Diversidad, en cuanto
a principios inspiradores y margen de actuacion adaptativa, siempre con referencia a
un curriculo definido y al amparo de un concepto integrador y comprensivo de la
docencia. Las posibilidades de concrecidon que ofrezcan se traducirdn en propuestas
individualizadas, en la Programacion de Aula, que es el espacio educativo comun del
gue partimos y desde el que se podran considerar otras alternativas.

Los objetivos generales de area y etapa son adecuados para este alumnado,
pueden ser tratados con mayor nivel de profundidad, introducirse nuevos objetivos,
llevarse a cabo una priorizacién y/o ampliacién de los mismos.

Con respectos a los contenidos, se podran eliminar aquellos que el alumno/a
haya superado, priorizarlos, introducciéon de nuevos contenidos de tipo procedimental
(busqueda de informacion, trabajo intelectual, investigacién...), relacionados con el
desarrollo social y afectivo o para cubrir ciertas dificultades. Estos contenidos pueden
ser tomados de cursos superiores, o bien, en profundidad y relacionados con otras
areas del curriculum.
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El alumnado con Altas Capacidades Intelectuales requiere de una metodologia,
al igual que toda la diversidad del alumnado del grupo/clase, que sea flexible y abierta,
de tal manera que podamos introducir en el grupo el descubrimiento, aprendizaje
cooperativo, proyectos investigaciones, trabajo auténomo, aprender a pensar, etc.

Las actividades se disefiaran teniendo en cuenta las distintas posibilidades de
realizacién y/o expresion, con diferentes grados de dificultad y realizacidn, que puedan
ser elegidas libremente por el alumno y alumna, diversas para trabajar un mismo
contenido y que tengan un cardacter individualizado.

Los espacios son importantes en el aula para poder realizar diferentes tipos de
actividades en funciones de los diferentes tipos de trabajo e intereses del grupo,
pudiendo crear por ejemplo rincones de trabajo, talleres de ampliacién, espacios
educativos alternativos como el aula de musica, biblioteca, sala de usos multiples, aula
de informatica, etc.

Es importante flexibilizar la distribucién del tiempo, tanto dentro del aula como
del propio centro, que permita distribuir y coordinar horarios para el desarrollo de las
diferentes actividades programadas, asi como, la utilizacién de los posibles espacios
organizados.

Se pueden organizar grupos flexibles y planificar, de forma equilibrada,
actividades de gran grupo, pequeio grupo y trabajo individual, e incluso incluir a
tiempo parcial y en determinadas areas al alumnado de Altas Capacidades
intelectuales en grupos de nivel superior.

La evaluacion de este alumnado, debe tener como referente los criterios
establecido para el mismo, sin comparacion con compafieros/as. Se valorara mediante
la observacién, andlisis de producciones y trabajos, entrevistas, exposiciones orales y
no exclusivamente en los examenes. Es importante para este alumnado Ila
participacién en este proceso provocando asi la reflexién y andlisis de su trabajo, sus
dificultades, procedimientos utilizados y las mejoras. Este proceso se considera
adecuado de una forma continua.

El papel del profesor en todo este proceso es fundamental, ya que de ello
depende la empatia entre profesor y alumno/a, algunos autores consideran
importante que se promueva un clima de aula que mejore la autoestima, confianza en
si mismo, apoyar el pensamiento divergente, propiciar la curiosidad, la creatividad,
estimulando la intuicion, respetando lo inusual y fantastico, tolerando los errores,
transmitiendo entusiasmo y evitar conductas autoritarias, adaptarse a los intereses del
alumnado y planificarlos, abierto a las ideas propuestas del alumnado y familias y
permitir la autonomia de este alumnado, y fundamental la colaboracidon entre el
profesorado y la familia del alumnado con Altas Capacidades Intelectuales.

B.- Programas de intervencion para el alumnado con Altas Capacidades
Intelectuales.

Existen programas de intervencidn estandarizados que pueden ser Utiles para el
trabajo en el aula con el alumnado de Altas Capacidades Intelectuales. Pueden tener
como objetivo el entrenamiento de operaciones cognitivas o el desarrollo de aptitudes
especificas, en relacién o no con areas curriculares concretas. Estos programas
también los podemos aprovechar para atender la diversidad del grupo/clase.
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En el Anexo IV se realiza una descripcidn de estos programas.

C.- Ejemplificacion de un programa de enriquecimiento para las matematicas
y la lengua de tercero de educacidon primaria y unidades didacticas de primaria y
secundaria.

En el blog altascapacidadeshuelva.blogspot.com en el apartado de bibliografia
esta alojado el libro El alumnado con sobredotacion intelectual: conceptualizacion,
evaluacion y respuesta educativa. En este libro nos aparece como ejemplos, un
programa de enriquecimiento con un abanico de actividades para las matematicas y la
lengua de 32 de educacién primaria, asi mismo, unas unidades didacticas del primer
ciclo de educacién secundaria obligatoria y para el segundo y tercer ciclo de primaria.

En este blog de José Cuadrado Hierro, orientador especializado en Altas
Capacidades Intelectuales, podemos encontrar también otros recursos Uutiles para
nuestra prdctica educativa diaria, asi como, recursos, bibliografias, web, blog, etc. En el
apartado de Recursos se ha alojado un modelo de programa de enriquecimiento
curricular y las orientaciones respectivas para llevarlo a la practica.

D.- Trabajar por Rincones ludicos.

Trabajar por rincones ludicos en el aula consiste en disefiar espacios en el aula
donde desarrollar actividades altamente motivadoras. Es un pequefio lugar del aula en
donde el alumno/a se va a encontrar con diferentes tareas que pueden tener un
caracter preestablecido o totalmente libre y al que va a acudir cuando les toque en el
primer caso o voluntariamente en el segundo, una vez que termine las tareas
curriculares propuestas para todo el grupo.

Cada aula contard con un banco de actividades de reserva y recursos
complementarios, donde los alumnos contardn con materiales tales como juegos
creativos, construcciones, manipulativos, de investigacion, de légica, biblioteca, rincén
del arte, rincén de las ciencias, rincén del ordenador, rincédn de audiciones y del
descanso, etc., asi como de un fondo bibliografico de consulta y de actividad. A estos
materiales podra acceder todo el alumnado del aula, favoreciendo que los alumnos de
Altas Capacidades actuen como alumnos tutores. Los objetivos que se pretenden
conseguir son los siguientes:

e Potenciar el aprendizaje manipulativo y de investigacion.

e Favorecer el trabajo cooperativo en pequefio grupo.

e Fomentar la autonomia en la ejecucién y planificacion de las tareas.

e Desarrollar los factores de inteligencia desde un aspecto ludico y creativo.

E.- Proyectos de trabajo.
Los proyectos son investigaciones realizadas en el aula con el alumnado y que
suelen surgir con cualquier acontecimiento casual, una experiencia provocada por el

profesor, un centro de interés que afecta a la vida del colegio, un idea de un nifio, un
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problema, un acontecimiento con repercusion en la clase, una iniciativa, una visita, la
entrada de un animal en la clase, etc.

Los proyectos no tienen una duracion preestablecida, pueden durar varios dias,
una o dos semanas e incluso extenderse durante dos meses. Los proyectos suponen un
reto para la interdisciplinaridad pues permiten adquirir conocimientos de las diversas
areas o disciplinas a través del desarrollo de la investigacion basada en el interés
central y que se va enriqueciendo y ramificando en la medida que vamos integrando
en el mismo las diferentes partes del curriculum.

Utilizar una metodologia de proyectos para trabajar el curriculo no es un
concepto nuevo y muchos docentes la han incorporado con frecuencia a sus
programaciones, bien de forma puntual o bien como la forma normal de organizar el
curriculum y trabajar a lo largo del curso. Se puede afirmar que tienen sus raices en la
aproximacion constructivista que evoluciond a partir de los trabajos de psicélogos y
educadores como Vygotsky, Bruner, Piaget o Dewey. El constructivismo mira el
aprendizaje como el resultado de construcciones mentales; esto es, que los nifos,
aprenden construyendo nuevas ideas o conceptos, basandose en sus conocimientos
actuales y previos (Karlin & Vianni, 2001). La ensefianza basada en proyectos es una
estrategia educativa integral. El trabajo por proyectos busca la complicidad y la
participaciéon de los alumnos en las diferentes fases de desarrollo del mismo y aglutina
las diferentes disciplinas en torno al tema de trabajo elegido convirtiéndose éste en
una parte importante del proceso de aprendizaje. Se plantean actividades que se
adaptan a los intereses de los nifos, se respetan las individualidades y las habilidades
diferentes y cada uno aporta en aquello que mejor se le da.

Este concepto se vuelve todavia mas valioso en la sociedad actual en la que el
profesorado trabaja con grupos de nifios que tienen diferentes estilos de aprendizaje,
antecedentes étnicos y culturales y niveles de habilidad. Un enfoque de ensefianza
uniforme no ayuda a que todos los estudiantes alcancen estandares altos; mientras
gue uno basado en proyectos, construye sobre las fortalezas individuales de los
estudiantes y les permite explorar sus areas de interés dentro del marco de un
curriculo establecido.

Las ideas que surgen a partir de acontecimientos y experiencias reales, que les
interesan a los nifios, dardn lugar a respuestas y conclusiones reales y serdn mas
dificiles de olvidar. Ademads, los alumnos encuentran los proyectos divertidos,
motivadores y desafiantes porque desempeian en ellos un papel activo tanto en la
eleccion del tema a investigar como en todo el proceso de planificacién y desarrollo.
Antes de iniciar el proyecto y una vez escogido el centro motivador para los alumnos,
los profesores deben identificar las habilidades o conceptos especificos que el
estudiante va a aprender y de acuerdo con ello formular los objetivos que permitan el
desarrollo del curriculum. Algunos aspectos a tener en cuenta son:

v' Cémo surge: El profesor estara atento a todas aquellas cosas que pasan en el
dia a dia de la clase y que pueden resultar motivadoras para ellos hasta el
punto de abrir una investigacidon. Cualquier suceso puede desencadenar un
proyecto del que seamos capaces de colgar las cuestiones que nos interesan.
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v Temporalizacion: Es preciso definir el proyecto de forma correcta y hacer una
buena prevision en el tiempo, que nos permita adquirir y conseguir los
objetivos sin perdernos en actividades que nos acaben cansando.

v’ Ideas previas: Una vez definido el proyecto se comenzard por buscar aquellas
ideas previas que los alumnos poseen sobre el tema que se va a investigar para
tratar de conectar y construir los nuevos aprendizajes a partir de lo que ellos
saben. ¢ {Qué queremos saber?, {Qué queremos hacer?: Se puede hacer de
varias formas, pero la mas motivadora es la que recoge, de forma democratica,
las demandas de los alumnos.

v’ ¢Cémo vamos a averiguarlo?; ¢Cémo lo vamos a hacer?: Es la parte en la que
decididnos como nos vamos a organizar y planificamos las actividades y los
materiales que necesitaremos para averiguar las cuestiones que no sabemos.
Normalmente se suele planificar la investigacién, buscando la ayuda de los
padres, se suelen poner en comun las investigaciones que se llevan a cabo, se
hacen libros de trabajo donde se van recogiendo las diferentes actividades
relacionadas con el tema trabajado, se plantean experimentos, salidas,
construccion de objetos, cuidado de animales o plantas, observacion en el aula
o fuera de ella,... Y se hacen dibujos y anotaciones de las cuestiones
observadas.

v Evaluacion: ¢Qué vamos aprendiendo? A lo largo de todo el proceso vamos
controlando las cosas que vamos aprendiendo y vamos revisando si somos
capaces de alcanzar los objetivos que nos habiamos planteado; ¢Qué hemos
aprendido? Sera el documento final en el que recogeremos las respuestas a las
cuestiones y a los retos que nos habiamos planteado; Vocabulario; adivinanzas,
canciones, recetas,....

F.- Programas de Enriquecimiento Curricular.

Como se ha mencionado anteriormente, la medida de trabajar mediante
programas de enriquecimiento curricular implica que el alumnado amplia, profundiza o
investiga, a través de estrategias y tareas disefiadas para ello, y con el asentamiento y
supervisiéon del profesorado, sobre temas relacionados con aquellas aptitudes en que
su capacidad sobresale respecto a sus compafieros. Tratamos de personalizar la
ensefianza adaptando el programa a las caracteristicas de cada alumno o alumna,
tomando como referencia el curriculum del grupo con el fin de que pueda participar lo
maximo posible en el trabajo que se desarrolla en el aula, reflexionando con
anterioridad en la supresion o eliminaciéon de contenidos repetitivos que ya
sedominan.

Normalmente este alumnado permanece ubicado en su aula ordinaria,
desarrollando un curriculum adaptado a sus necesidades educativas, de tal forma que
comparte aula, juegos, actividades y experiencias educativas con su grupo-clase.

El enriquecimiento curricular es la opcién que consideramos mas adecuada
desde la perspectiva de escuela inclusiva para dar respuesta al alumnado con altas
capacidades intelectuales. Este enriquecimiento permite que el alumnado marque sus
propias pautas y ritmos de trabajo a través de un planteamiento individualizado, lo
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gue hace que se tenga un planteamiento mas estimulado y autodirigido y que
aumente su motivacion.

En el Anexo V se propone un modelo de actividades de un programa de
enriquecimiento curricular y en nuestro blog altascapacidadeshuelva.blogspot.com se
puede consultar, modificar e imprimir numeroso materias referido a este tema.

G.- Grupos Flexibles.

Rabindranath Tagore nos dice que “el bosque seria muy triste si solo cantaran
los pdjaros que mejor lo hacen”, de esta manera, sin privar al alumnado de la
posibilidad de compartir y aprender a convivir en la diversidad intelectual que supone
el entorno de un aula ordinaria, que por otra parte es la diversidad que van a
encontrar a lo largo de su vida, debemos ofrecerle la posibilidad de agrupaciones
flexibles en determinados momentos de la jornada escolar. Teniendo siempre en
cuenta, y concretar la filosofia de la escuela inclusiva.

Estos agrupamientos flexibles se pueden organizar de diferentes formas, un
agrupamiento puede consistir en asistir a un grupo de nivel superior, agrupaciones de
diferentes niveles, etc. Lo importante es la organizacién del centro, en el cual podemos
disponer una hora semanal en los horarios de cada grupo donde esté ubicado el
alumnado con altas capacidades, para asi, hacer coincidir este agrupamiento, es tarea
dificultosa pero no imposible.

Una vez determinadas las diferentes necesidades educativas de cada uno de los
alumnos y alumnas, pues el alumnado sobredotado aunque presenta unas
caracteristicas cognitivas, psicoldgicas y sociales comunes como grupo, presenta sobre
todo grandes diferencias individuales, disefiaremos la respuesta educativa.
Agrupamientos flexibles, con alumnado procedente de distintos niveles educativos,
agrupamientos por capacidades, necesidades, intereses..., para ello debemos crear las
estructuras desde la Organizacién Escolar desde el principio de curso, ya que, mas
tarde se complica mas el reorganizar esos horarios.

H.- Alumnado “Ayudante” pero estimulado.

Muy frecuentemente se le ha propuesto al alumnado mas aventajado la tarea
de colaboracién con el profesor o profesora; ejerciendo de monitor, normalmente, con
el alumnado que presenta mas dificultades. No tenemos nada que objetar a esta
actitud metodoldgica siempre y cuando el alumnado mas aventajado no sélo tenga
esta oportunidad, sino también la oportunidad de estar emparejado o agrupado con
otros alumnos y alumnas de capacidades similares a las suyas. De esta manera
evitaremos que su entusiasmo se apague al no encontrar también, la ocasion de poner
sus propias capacidades a prueba en situaciones de desafio intelectual.

l.- Atencion al nivel de rendimiento.

Las tareas desajustadas al nivel de capacidad, provocan que la situacién de
rendimiento que el alumno o alumna da, sea suficiente pero no totalmente
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satisfactoria. Es necesario ofrecerle retos adecuados si queremos que sus capacidades
se desarrollen totalmente.

En este sentido, es necesario incidir en que no seran sélo los alumnos vy
alumnas asociados al término “sobredotacién” los que puedan presentar necesidades
especificas de apoyo educativo de ampliacidn y desarrollo, y por tanto beneficiarse de
situaciones de ajuste, sino todos los que bien por sobredotacion intelectual, por
talentos especificos, precocidad, alta motivacién personal, alta estimulacién
familiar/ambiental... se sitien por encima de las previsiones para el grupo de
referencia.

J.- Trabajando con “Bits de inteligencia” en Educacion Infantil.

Es en sus primeros afios de vida cuando nifios y niflas manifiestan una gran
curiosidad, un gran deseo por aprender y, al mismo tiempo, poseen una gran facilidad,
rapidez y precisién para memorizar la informacién bdsica. Con la utilizacién sistematica
de los “Bits de Inteligencia” en Infantil de 3, 4 y 5 afios, se pretenden los objetivos
siguientes:

e Desarrollar la inteligencia del alumnado.
e Despertar y mantener su curiosidad por aprender.
e Generar en su cerebro una base de datos lo mas rica, selecta y segura posible.

Pueden ser de utilidad, entre otras, las siguientes paginas Web:

http://www.menudospeques.net/diversion/power points/pps bits inteligencia.php

http://gratis.portalprogramas.com/Bits-Inteligencia.html

K.- “Tiempo de Informatica” en Educacion Primaria.

El objetivo para la etapa de Educacién Primaria es que todo el alumnado realice
actividades en el aula de informatica, si es posible en su propia aula, al menos una vez
cada semana, segun disponibilidad de espacio y profesorado responsable. Se pretende
gue el alumnado se familiarice con el uso del ordenador, de Internet y del software
adecuado a cada edad.

Distribucion de posibles actividades:

» Actividades ludicas con juegos que desarrollan la atencion, el juego cooperativo
(a través del juego por parejas), la direccionalidad, la lateralidad, destreza
manual... Para esto utilizaremos los programas que nos ofrecen paginas Web
como las recogidas en hipervinculo que se adjunta. Asi mismo, otras
actividades en las que se trabajen habilidades numéricas, ldgicas, de memoria y
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atencidn, etc., organizadas segun dreas de lengua, matematicas, conocimiento
del medio, educacion fisica, idioma, distribuyéndolas segun nivel de dificultad.

» Ademas de la navegacion por determinadas paginas Web de Internet sefialadas
posteriormente, es interesante familiarizarse con el uso del correo electrénico y
realizacion de Web-Quest o miniunidades didacticas, para lo que pueden ser de
utilidad las siguientes paginas:

http://www.isabelperez.com/webquest/taller/qwebquest2.htm,
http://www.isabelperez.com/webquest/taller/works1.htm,
http://www.isabelperez.com/webquest/taller/index.htm

» Tras la realizacion de ciertas actividades, trabajos de investigacion y otros, es
conveniente la preparacion de actividades para el aprendizaje de programas,
como Power Point o similares, de presentacién de trabajos para su posterior
exposicién en proyector o pizarra digital al resto de compafieros.

L.- Desarrollo de la Creatividad.

Se pretende que el alumnado, al menos una vez a la semana, realice actividades
con el fin de desarrollar las habilidades creativas y despertar su curiosidad.
Los objetivos que se pueden plantear son los siguientes:

» Favorecer el desarrollo de las habilidades creativas.
» Desarrollar la capacidad para aportar ideas interesantes, originales,
sorprendentes.

M.- Tutoria entre iguales.

La tutoria entre iguales es un método de aprendizaje cooperativo basado en la
creacién de parejas de alumnos, con una relacién asimétrica (derivada de la adopcién
del rol de tutor y del rol de tutorado), con un objetivo comun, conocido y compartido
(como por ejemplo la adquisicion de una competencia curricular), que se alcanza a
través de un marco de relacion planificado por el profesor.

La tutoria entre iguales es ampliamente utilizada en muchos paises (con la
denominacion Peer tutoring), tanto en la educacién reglada como en la no reglada y en
todos los niveles educativos y areas curriculares. Es recomendada por expertos en
educacién, por ejemplo la UNESCO, como una de las practicas instructivas mas
efectivas para la educacion de calidad (Topping, 2000).

Podemos encontrar experiencias de tutorias entre alumnos en las cudles las
edades de los componentes de la pareja son diferentes. Son conocidas como cross-age
tutoring y, légicamente, el alumno tutor es el de mas edad. Pero también encontramos
tutorias con alumnos de la misma edad, menos complicadas de organizar. Segin el
caracter fijo o intercambiable del rol de tutor y tutorado, podemos distinguir entre
tutorias de rol fijo y tutorias reciprocas, en las que el tutor y tutorado intercambian
periddicamente el rol.
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N.- Comunidades de aprendizaje.

El concepto de la comunidad de aprendizaje puede ser definido de forma sencilla
como un grupo de personas que aprende en comun, utilizando herramientas comunes
en un mismo entorno. Es interesante y muy ilustrativo también el concepto de la
comunidad de practica descrito por Etienne Wenger, para el que “desde el principio de
la historia, los seres humanos han formado comunidades que cumulan su aprendizaje
colectivo en practicas sociales comunidades de practica”.... que define el conocimiento
como un acto de participacién”.

En lo que respecta a la metodologia, nos quedamos con el modelo de Paolo
Freire, que sugiere abandonar el concepto tradicional de la educacién “bancaria”(el
profesor emite conocimientos y el alumno los acumula y almacena para luego volcarlos
en un examen), Freire propone una pedagogia en el que los alumnos se convierten en
participantes activos en una comunidad de aprendizaje que existe dentro de un
contexto social, y asumen la responsabilidad de su propio aprendizaje. Las similitudes
con el concepto de Wenger son importantes.

Estas dos ideas nos parecen fundamentales a la hora de definir lo que
entendemos por comunidad de aprendizaje, y las hacemos nuestras.

O.- Aprendizaje Cooperativo.

El aprendizaje cooperativo o de colaboracidn es un proceso en equipo en el cual
los miembros se apoyan y confian unos en otros para alcanzar una meta propuesta. El
aula es un excelente lugar para desarrollar las habilidades de trabajo en equipo que se
necesitaran mas adelante en la vida.

El Aprendizaje Cooperativo es un término genérico usado para referirse a un
grupo de procedimientos de ensenanza que parten de la organizacion de la clase en
pequefios grupos mixtos y heterogéneos donde los alumnos trabajan conjuntamente
de forma coordinada entre si para resolver tareas académicas y profundizar en su
propio aprendizaje. Dos autores de referencia, los hermanos David y Roger Jonhson,
ambos psicélogos sociales, lo han definido como aquella situacion de aprendizaje en
las que los objetivos de los participantes se hallan estrechamente vinculados, de tal
manera que cada uno de ellos "sélo puede alcanzar sus objetivos si y sélo si los demas
consiguen alcanzar los suyos".

11.- Las Familias.

En las familias, las actitudes se configuran y consolidan por la convivencia, en la
intercomunicacién del dia a dia. La personalidad, deseos y frustraciones (del padre vy la
madre fundamentalmente pero también ha de tenerse en cuenta a los restantes
miembros del nucleo familiar) se proyectan en los hijos e hijas y estos absorben vy
asimilan los comportamientos y expectativas de quienes les rodean. Pero todos desean
gue logren una vida plena, satisfactoria y enriquecedora.
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El tener hijos o hijas con altas capacidades coloca a veces a la familia en una

posicién diferente a la normal, atipica, con tendencia a mostrarse preocupados,
creandoles ansiedad y confusién. Una informacion inadecuada e incompleta suele ser
la responsable de que se generen estas actitudes, que tienen efectos negativos en

ninos

v

ANRNENEN

y nifias:
v Excesivas presiones
v Actitudes enfrentadas con el centro escolar, por considerar que éste no
atiende suficientemente a su hijo o hija.
v Ocupacién del tiempo libre con actividades variadas, con el fin de evitar el
aburrimiento.
v Actuaciones agobiantes y marginales.

La actitud familiar ante niflos o nifias altamente capacitados debe suponer:

Aceptarlos como son, teniendo siempre presente que su hijo o hija es, en
primer lugar, un nifio o nifia, y que por serlo tiene unas caracteristicas,
compartidas con los demas nifos y nifias, que no pueden ser ignoradas ni
subestimadas.

Estimularlos, sin forzarlos ni agobiarlos.

Dejarles pensar por su cuenta y proteger el poder creativo que tienen.

No interrumpir su concentracién, siendo flexibles y respetuosos con su trabajo.

Participar de sus inquietudes, animandoles a resolver sus problemas sin temor
al fracaso y ayudarles en la planificacidn de sus proyectos y tareas.

A veces las parejas que tienen hijos o hijas con altas capacidades no saben cémo

ayudarles en el seno familiar, por lo que es importante tener en consideracion algunas
normas basicas de comportamiento:

v

j

Debe evitarse el PAIDOCENTRISMO: La familia no debe girar exclusivamente
alrededor del nifio/a de altas capacidades.

“El nifio y la nifia bien dotados necesitan aprender a trabajar y vivir con nifios y
nifas de todos los tipos.”

Como cualquier otro nifio necesita que se le brinden todas las oportunidades
posibles para que se desarrolle, fisica, emocional, intelectual y socialmente, de
acuerdo con sus potencialidades.

Estos nifios y nifias pasan por las mismas satisfacciones y penas propias del
crecimiento que los demas nifios. “Al reconocerles que le es tan dificil crecer
como a cualquier otro se les demuestra comprension y aceptacion”.

No se debe permitir que dominen la vida familiar. Hay que cuidar que el resto
de los integrantes de la familia se sientan igualmente apreciados. Cada
miembro de la familia posee cualidades diferentes, que deben ser valoradas.
Deben participar en los quehaceres y deberes de su hogar, al igual que en las
actividades cotidianas de la familia. Esto les da sentido de pertenencia a ella.
Hay que hacerles sentir que son amados y deseados como los demds miembros
de la familia. El afecto es fundamental para el normal desarrollo.
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v' Se debe evitar caer en los extremos, ya sea forzando su desarrollo por una
ambicion desmedida de los progenitores, o bien deteniéndoles en su
aprendizaje y haciéndoles conformistas.

v’ La disciplina juega un papel determinante. Hay que ensefiar al nifio o nifia con
altas capacidades a autocontrolarse, con el fin de que sea capaz de incorporar
valores satisfactorios. La disciplina le ofrece la alternativa de descubrir y
depender de su propio poder.

v’ Elfijarles limites, reglas, y expectativas con claridad les proporciona seguridad y
estabilidad, en especial cuando son pequenos.

La familia es el entorno inmediato del nifio y el hecho de que él o ella presenten
una mayor capacidad o sobredotacidn en algln aspecto cognoscitivo o aptitudinal, no
puede convertirse en razon diferenciadora, ya desde este circulo inmediato de relacidn
social. Sabemos que la participacién conjunta de padres, madres y centro en el
proceso educativo y formativo de sus hijos es fundamental, ya que son miembros, cada
uno con su papel especifico, de la comunidad escolar.

En el alumnado con altas capacidades, igual que en el resto de nifios, el hogar, la
escuela y la comunidad comparten la responsabilidad de proporcionar una adecuada
orientacién y educacién. Las exigencias que la educacion del alumno o alumna con
altas capacidades conlleva obligan a establecer programas y métodos especiales, que
no suponen su escolarizacién en centros especificos para ellos.

Los padres deben estar informados de como son sus hijos, qué hacen y de las
posibilidades que tienen y el centro les ofrece. Deben saber que al evaluar a su hijo o
hija de AACC se hace no solo para determinar su capacidad de aprendizaje, sino para
conocer las posibilidades que tiene de realizar un trabajo auténtico y creativo.

Consecuentemente, es valido para la intervencion posterior todo método que
cultive la originalidad, fomente el autodescubrimiento y las actitudes creadoras y
procure su plena integracién social.

La colaboracién entre las familias y el profesorado es fundamental para que el
alumnado con Altas Capacidades sea feliz en los entornos que se desenvuelve. Por
parte de las familias se tiene que tener en cuenta:

v' La informacién que los padres y madres poseen de sus hijos debe ser
compartida con el profesorado, por cuanto supone una ayuda extraordinaria en
la elaboracion de las actividades educativas.

v Se procurard que la educacion familiar y del centro escolar sean armdnicas

v' En caso de existir diferencias con el colegio, hay que ayudar al nifio o nifia con
altas capacidades a ser tolerante con algunos detalles, si desea ser
comprendido y aceptado.

v' En su presencia, deben evitarse criticas destructivas hacia el profesorado y el
centro.

v' Se debe colaborar intensamente en la integracion del nifio/a de AACC en el
grupo de compaiieros, teniendo en cuenta que estos alumnos son conscientes
de sus diferencias y que sus expectativas intelectuales suelen ser distintas del
resto, generando a veces cierto rechazo.
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v

que e

Por parte del profesorado se recomienda para este alumnado:
Integrar a los padres y madres en el proceso de identificacion; la informacién y
las aportaciones que éstos facilitan son necesarias.
Compartir con la familia el resultado de cualquier evaluacién y observacion.
Los padres deben conocer cualquier adaptaciéon del curriculo o actividad
enriquecedora que se planifique, colaborando en la consecucién de objetivos
concretos, asi como en la adquisicién de determinadas habilidades sociales o
cambios de actitud respecto a los demas.
Pedir a los padres que participen en actividades enriquecedoras y solicitarles
ayuda para proporcionar otras, o sugerirles posibles alternativas que se puedan
llevar a casa.
Implicarles en la valoracidn de actividades, proyectos y productos de sus hijos e
hijas, al igual que en las motivaciones para el logro de objetivos.
Establecer estrategias comunes (padres/madres-profesorado) para cuidar su
esfera social y su relacién con el mundo, ya que muchas veces el alumno o
alumna con altas capacidades se siente solo, aislado; (el aislamiento asusta a
cualquier nifo).

12.- Decalogo de buenas practicas para el profesorado.

Desde el Pais Vasco se propone un decalogo de buenas practicas de qué es lo
| profesorado en sus aulas, donde encontramos alumnado con Altas Capacidades

Intelectuales, puede tener en cuenta para una mejora de la estimulacién:

1. Realiza una buena evaluacién inicial a comienzo de curso. Esto te permitira
conocer el nivel competencial de tu alumnado.

2. Ajusta tus expectativas sobre el alumnado con altas capacidades. A veces se
confunden o les cuesta una determinada tarea y pueden tener reacciones
propias de su edad. Son nifios/as o adolescentes, no pequefios adultos

3. Utiliza siempre que puedas materiales y actividades intelectualmente
estimulantes, que hagan pensar: es mejor clasificar que identificar, comparar que
enumerar...

4. Prepara materiales diversos de ampliacién para aquellos alumnos/as que
terminan pronto las tareas y facilita el acceso a todo el alumnado que, en un
momento dado lo necesite. Permite al alumnado elegir el material con el que
quiera trabajar.

5. Ofrece a tu alumnado actividades equilibradas, que les permitan tanto
desarrollar sus puntos fuertes como mejorar los mas débiles.

6. Permite que tu alumnos /as aventajados/as muestren lo que saben vy
respondan a las preguntas que haces a la clase en general. Cuando quieras que
alguien en concreto responda, utiliza la nominacion.

7. Sé flexible con las tareas mas mecanicas y mondtonas. Algunos alumnos/as
con altas capacidades necesitan poco entrenamiento.
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8. Plantea agrupamientos diversos: los nifios/as con altas capacidades pueden
ayudar a sus companferos/as de forma eficaz pero también necesitan a veces
estar con quienes comparten sus intereses y forma de trabajar.

9. Acepta con naturalidad que, en determinadas cuestiones, un alumno/a pueda
saber mads que tu o ser mas rapido en hallar una respuesta.

10. Mantén una comunicacién fluida y efectiva con las familias. Ayudales a
entender a su hijo/a y sus necesidades.

13.- Orientaciones educativas por etapas.

En el apartado anterior hemos esbozado, de una forma general, algunos
aspectos a tener en cuenta en las aulas donde existe alumnado con Altas Capacidades,
pero ademas creemos que por etapas educativas serian las que siguen.

13.1.- Etapa de Educacidn Infantil.

A menudo, en esta etapa se activan los recursos cognitivos antes de lo esperado
para su edad cronoldgica, especialmente si encuentran un entorno favorecedor. Asi,
de forma auténoma pueden acceder determinados aprendizajes mas propios de las
areas de Educacién Primaria. Es por ello que en esta etapa de Educacion Infantil
pueden hacerse especialmente notorias las disincronias tipicas de este alumnado de
Altas Capacidades Intelectuales:

e Con frecuencia llamar poderosamente la atencién que estas nifias y nifios
funcionen cognitivamente como un alumno/a de mayor edad vy, sin embargo,
actuen emocionalmente como cualquier compafiero/a de su edad cronoldgica.

e Asi mismo, la disincronia psicomotora es otro aspecto relevante. Cognicién y
motricidad pueden tener un desarrollo desigual. Este hecho se hace
especialmente patente en el aprendizaje de la lectura y escritura.

Parece imprescindible en estas edades potenciar el desarrollo equilibrado entre
los ambitos cognitivo, socio-emocional y psicomotor. Este abordaje requiere partir de
sus fortalezas para aproximarse a los dmbitos menos desarrollados. El curriculo
educativo se organiza de acuerdo con los siguientes tres ambitos de experiencias:

Conocimiento de si mismo y autonomia personal:

Debe tenerse en cuenta que la imagen que los nifios y nifias constituyen de si
mismos es, en gran parte, una interiorizaciéon de la que les muestran quienes les
rodean y de la confianza que en ellos depositan. El docente debe ser consciente de la
relevancia de su actitud para el desarrollo de la autoestima de su alumnado, sin olvidar
gue en esta etapa, el juego es el mejor medio de aprendizaje, de expresion y de
interaccion con los iguales.
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Conocimiento del entorno:

El entorno socio-cultural préximo e incluso lejano puede resultar para este

alumnado una fuente de estimulos que capte su atencidon y muchas veces se convierta
en su centro de interés.
En este dmbito se deberd tener en cuenta que el alumnado con altas capacidades
intelectuales adquiere un pensamiento légico matematico mas rdpidamente. Con
frecuencia sus planteamientos y soluciones pueden ser creativos y novedosos para la
mayoria de los compafieros y compafieras, puesto que en la interaccion con el medio
fisico, observa, explora e investiga los elementos que lo conforman, asi como las
relaciones que entre ellos se establecen. Esto le permite detectar semejanzas y
diferencias, ordenar, clasificar y cuantificar elementos del medio fisico, para pasar
rapidamente a su manipulacién, representacion y verbalizacion.

Lenguajes: comunicacion y representacion:

Quiza el desarrollo de la competencia verbal y la riqueza de vocabulario sea una
de las caracteristicas que antes se visibilizan en el alumnado con altas capacidades.
Ademas, frecuentemente el alumnado con altas capacidades puede llegar a adquirir el
aprendizaje del cddigo escrito a partir de hipdtesis que él mismo se plantea, sin haber
existido intencionalidad por parte del docente o de la familia.

Sin embargo, el aprendizaje de la lectura requiere un enfoque comunicativo y
practico que potencie la motivacidon hacia su aprendizaje mediante la utilizaciéon de
diferentes tipologias de textos.

Del mismo modo, la practica de la escritura debe abordarse desde un enfoque
funcional y comunicativo, evitando el aprendizaje repetitivo y mecanico. Conviene
aclarar que alumnado con Altas Capacidades no siempre adquiere el aprendizaje de la
escritura de forma simultanea a la lectura debido a la mencionada disincronia entre las
habilidades cognitivas y psicomotrices requeridas. Por lo tanto, es muy recomendable
en esta etapa iniciar en el aula la utilizacién del ordenador y las tecnologias de la
informacién y comunicacién para facilitar el acceso a la lengua escrita, a la vez que se
va desarrollando la coordinacién visomotriz.

Por lo tanto, cuando en la etapa de Educacién Infantil se detecte algin nifio o
nifna que manifieste precocidad en alguno de los dmbitos citados es prioritaria la
adaptacion de las actividades del aula a su nivel competencial, puesto que es tarea de
la escuela facilitar el maximo desarrollo de este potencial. Parece fundamental no
frenar ni expresar reticencias a los avances y a la curiosidad que manifiesta este
alumnado, antes bien, propiciar que pueda aprender por su cuenta, en interaccidon con
sus iguales o en otros entornos distintos al escolar.

13.2.- Etapa de Educacion Primaria.
En esta etapa se van consolidando los recursos cognitivos y se van configurando
los diferentes perfiles cognitivos, siempre que el medio cree las condiciones de

oportunidad adecuadas. Dependiendo de la interaccion de los diferentes
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condicionantes (escolares, familiares, personales) se facilitard la cristalizacién de ese
potencial o se tendera a inhibir.

En el aprendizaje en las distintas dreas pueden emerger los talentos
(artistico-figurativo, matematico, verbal, psicomotriz, social...). Este potencial puede y
debe encontrar el contexto adecuado para desarrollarse.

En estas edades es crucial trabajar la lectura, con todos los recursos existentes.
La lectura en esta etapa da amplias oportunidades de trabajo; el gusto y disfrute de
esta habilidad, dependerd de como se plantee el trabajo en el aula, por ello, han de
realizarse numerosas actividades y proyectos con un enfoque practico y que posibiliten
el desarrollo de capacidades diversas.

En este sentido, merece especial mencidn la necesidad de trabajar con textos
diferentes y variados (cuentos, revistas, libros, carteles, periédicos...) pero siempre
desde una perspectiva practica, contextualizada y funcional.

Al igual que en la etapa anterior con el alumnado con Altas Capacidades se han
de trabajar los textos con actividades que supongan el desarrollo de un pensamiento
mas elaborado, como por ejemplo pedir al alumnado que:

e Diferencie las causas de las consecuencias de un hecho leido.

® Que piense en posibles soluciones a un conflicto.

e Que relacione lo leido con sus conocimientos de otras areas.

® Que analice y compare las actitudes de los personajes

¢ Que cambie el final del relato, cuento o novela.

* Que afiada un personaje nuevo y reescriba el cuento, el cédmic...

En el aprendizaje matematico, al igual que comentabamos en la etapa infantil,
avanzan muy rapidamente dominando con seguridad y soltura los procedimientos
algoritmicos. Ademads, son capaces de resolver problemas de manera creativa y
reflexionar sobre sus logros.

El trabajo colaborativo, el trabajo por proyectos y proyectos interdisciplinares
pueden ser buenas estrategias didacticas que favorecen la inclusién, la participacion,
aprendizaje colaborativo y la metacognicion.

En esta etapa educativa como en la anterior es prioritaria la adaptacién de las
actividades del aula a su nivel competencial puesto que es tarea de la escuela facilitar
el maximo desarrollo de todas las potencialidades. Parece fundamental no frenar ni
expresar reticencias a los avances, a la curiosidad que manifiesta este alumnado, y
aceptar que aprenden por su cuenta, en interaccion con sus iguales o en otros
entornos distintos al escolar.

13.3.- Etapa de Educacion Secundaria Obligatoria.
Ademas de las orientaciones anteriores conviene tener en cuenta que:
e Es aconsejable hablar con ellos/as sobre qué supone tener Alta Capacidad,

conocer sus potencialidades, necesidades, caracteristicas y poder explicitar sus
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propias dudas, insatisfacciones y conflictos internos a la hora de tomar
decisiones.

El desarrollo equilibrado de su afectividad cobra especial importancia en la
adolescencia y esto es muy importante en el alumnado con Altas Capacidades;
por ello, es conveniente realizar un seguimiento tutelado del alumnado, para
trabajar los valores, discutir dilemas morales, realizar actividades de
orientacidén, ayudarles a definir sus expectativas y gustos, etc.

Un sistema de apoyo muy recomendable (no Unicamente) en esta etapa es
contar con la figura de los mentores, normalmente alumnado universitario que
sirva de referente y acomparnie en el proceso.

Es imprescindible en esta etapa ensenarles a gestionar y resolver cuestiones de
su futura profesidén, asi como aspectos personales y de relacién social para que
los alumnos/as con Altas Capacidades puedan llegar a ser grandes
investigadores, profesionales competentes, personas creativas, etc.

Pueden desarrollarse acciones como:

Invitar a expertos a clase y realizar una sesion con ellos: arquitectos/as,
jornaleros, ingenieros/as, cajeros/as del supermercado, bioquimicos,
fontaneros/as...

En funcién de sus aficiones y gustos poder compartir una jornada de trabajo
con un profesional, o realizar visitas con ayuda de los tutores, por ejemplo, a
una fabrica, un despacho de abogados, una panaderia...

Invitar a algunos padres y madres del colegio a acudir a la escuela para explicar
cuadl es su trabajo, preparando previamente preguntas o cuestiones que
necesiten saber.

Buscar informacion sobre campos profesionales a través de la red, ordenar la
informacidn y presentarla de forma util para si mismo.

Hacer trabajos de investigacidon sobre las profesiones y la vocacién.

13.4.- Etapa de Educacion Secundaria post-obligatoria.

Ademas de lo mencionado anteriormente se consideran orientaciones

especificas para esta etapa:

Orientacion y vocacion profesional. Este aspecto cobra especial relevancia; por
ello, es necesario continuar con la tarea orientadora iniciada en la etapa
anterior. Son recomendables actividades como:

» Informacién acerca de carreras profesionales, salidas académicas profesionales.
» Analisis de estudios universitarios, habilidades, intereses personales...
» Lecturas y experiencias de diferentes profesionales.
» Entrevistas con profesionales de su interés.
» Charlas con expertos.
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e Es necesaria la preparacién para el nivel de exigencia académica determinada
por la prueba de acceso a la Universidad.

e En esta etapa es muy recomendable impulsar y propiciar la investigacién en
coordinacidon y colaboracion con otros estamentos, como la Universidad,
mentores...

e Los trabajos y productos en esta etapa pueden alcanzar un nivel de
pensamiento mas complejo, esto es, pasar de meros resimenes u opiniones de
otras personas, a investigaciones originales que impliquen la transformaciéon de
la informacién y aplicacion de los datos que poseen.

e Se puede pasar de presentar sus trabajos e investigaciones al profesorado y
grupo clase, a otros ambitos, como por ejemplo, especialistas, investigadores,
profesorado de Universidad, etc.

e Su contribucién al grupo de iguales suele ser de gran calidad y valor; en este
sentido, el trabajo por proyectos puede ser una estrategia didactica de primer
orden.

¢ En general. son alumnos y alumnas capaces de resolver problemas de manera
muy creativa; al ser alumno/as reflexivos adoptan la postura del observador
que analiza su proceso de resolucién desde diferentes perspectivas.

14.- Blog y Paginas Web.

Existe una gran variedad de blog en la red que podemos aprovechar para
enriquecernos con sus contenidos y actividades, algunos pueden ser:

http://altascapacidadeshuelva.blogspot.com.es/
www.centrocadis.com

http://altacapacidadcordoba.blogspot.com
http://www.altas-capacidades.org/centros.htm
http://www.elmundodelsuperdotado.com/psicologos.htm
http://diversidad.murciaeduca.es/altascapacidades/
http://www.psicodiagnosis.es/areaescolar/index.php
http://latribuenteraaltascapacidades.blogspot.com.es/p/atencion-la-
diversidad.HTML
http://www.javiertouron.es/p/enlaces-altas-capacidades.HTML
http://asociacionarete.blogspot.com.es/

Paginas webs de Inglés
http://www.scoop.it/t/puertas-al-campo/p/1503333143/2012/03/29/orienta2-altas-
capacidades-programa-de-enriquecimiento-orientacion
http://roble.pntic.mec.es/arum0010/

Seguidamente, proponemos algunas paginas web por etapas educativas,
seleccionadas para encontrar material e informacion de Altas Capacidades:
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Etapa de Educacidn Infantil:

http://www.menudos.net

Portal para los mas pequefios (5-12 afios): Juegos, historias, acertijos... para desarrollar
la imaginacion.

http://www.internenes.com/

Web para nifios con programas, comics, etc.
http://www.holachicos.com/3a6/index.html

Web para nifios de 3 a 6 afios: cuenta cuentos, jugar y pintar, musica.
http://www.rinconinfantil.com

Cuenta cuentos, dibujos, enlaces, etc.

http://www.miniclub.com/colorear.asp

Actividades y juegos para preescolares - Fichas para colorear y aprender, juegos,
canciones, etc.

http://www.chiquitin.cl

Sitio interactivo para aprender inglés, colorear, enviar tarjetas y jugar.
http://www.coloringpage.org

Pdaginas para pintar, historias interactivas y juegos (en inglés).
http://www.salarich.com/menudoarte/

Pagina web para pintar.

http://manualidades.enredos.org/

Pinturas, cartulinas, tijeras y algunas instrucciones es lo que se necesita para hacer
trabajos manuales.

http://www.guate.net/webkids/index.htm

Sitio para nifios donde encontraras juegos, programas y algunos cuentos.
http://www.chezlouisette.com/ES

Acompana a Luisita con sus historias y sus juegos para nifios de 3 a 6 anos. (La casita
de Luisita)

http://www.guate.net/webkids/index.htm

Sitio para nifios donde encontraras juegos, programas y algunos cuentos.
http://www.i2d.es/cuentos/

Divertidos cuentos para niflos pequefios.

http://www.ika.com/cuentos/menu.html

Cuentos interactivos y adivinanzas. (Cuentos de lka Bremen)
http://www.rcp.net.pe/CUENTOS/cuervo/2.html

Cuentos infantailes. Historias ilustradas.
http://www.area3.net/portafolio/bhuhb/index.html

Cuentos fantasticos ilustrados. (Las aventuras de Bhuhb)
WWW.psicoactiva.com/juegos

http://www.santillana.es/AdInfini tum/ index.htm

Juegos en linea, experimentos para hacer en tu casa, curiosidades sobre los animales...

http://www.bme.es/peques/
Variedad de cuentos interactivos para aprender el abecedario, a contar y sobre los

animales. www.juegosdiarios.com/buscador/nibles.html
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Etapa de Educacion Primaria:

www.neuronilla.com

En el Menu seleccionar Técnicas de creatividad.
http://www.escolar.com/

Sitio en espanol con videos educativos, ejemplos y ejercicios.
http://www.escolares.net/

Portal con técnicas de estudio.
http://www.geocities.com/CapeCanaveral/6526/index.html
Pagina web personal con temas interesantes sobre ciencia y tecnologia.
http://ciencianet.com/

Aspectos curiosos de la ciencia. Experimentos, preguntas, etc.
http://www.geocities.com/Athens/Aegean/3843/
Experimentos Fisica, Biologia...

http://www.curiosikid.com/

Experimentos para nifios.
http://platea.pntic.mec.es/~aperez4/html/presentacion.html
Historia de las Matematicas.
http://www.arrakis.es/~bbo/geom/indice.htm

Introduccion a la Geometria.
http://www.imaginaria.com.ar

Informacidn libros, eventos, ademas de lect uras...
http://www.cajamagica.net/

Cuentos, adivinanzas, etc. para aprender palabras nuevas.
http://adigital.pntic.mec.es/~aramo/ortogra/ ortogra.htm
Reglas ortografia y ejercicios.
http://www.sispain.org/spanish/geopop.html

Geografia de de Espaiia.
http://jin.jcic.or.jp/kidsweb/foreign/es-index.html

Japon: Historia,Geografia, etc.
http://www.egiptologia.com/ninyos/default.htm

Historia de los egipcios

http://www.mansioningles.com/

Aprender inglés.

http://www.teatroinfantil.tuportal.com /

Pagina dedicada al teatro infantil.
http://www.poemitas.com/

Poesia y teatro para nifos.

http://es.games.yahoo.com/

Seccién de juegos del portal Yahoo.

http://www.oniric.com

Juegos de logica y de habilidad.
http://www.mitareanet.com/

Diccionarios, Buscadores, Ciencias, Humanidades, etc.
http://www.geocities.com/CapeCanaveral/6526/index.html
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Pagina web personal con temas interesantes sobre ciencia y tecnologia.
http://www.escolares.net/

Portal con técnicas de estudio, seccion de cultura, enlaces interesantes, etc.
http://www.geocities.com/Athens/Aegean/3843/

Experimentos de Fisica, Biologia, etc

http://www.curiosikid.com/

Web interactiva para nifios con experimentos.
http://platea.pntic.mec.es/~aperez4/ht ml/presentacion.html

Historia de las Matematicas a través de imagenes originales.
http://www.arrakis.es/~bbo/geom/indice.htm

Definiciones y dibujos geométricos. Una introduccion a la Geometria.
CienciaNet: http://ciencianet.com/

Portal para divertirte con aspectos curiosos de la ciencia. Experimentos, preguntas, etc
http://www.escolar.com/

Sitio en espanol con videos educativos, ejemplos y ejercicios.
http://www.5al12.com/deberes/default.asp

Portal para nifios de 5 a 12 afios para ayudarles a hacer los deberes.
http://www.imaginaria.com.ar

Informacidn sobre libros, autores, eventos, ademas de lecturas, links, comentarios, etc.
http://www.cajamagica.net/

Cuentos, adivinanzas, etc. para aprender palabras nuevas.
http://tradu.scig.uniovi.es/conjuga.html

Diccionario de espanol y conjugador de verbos.
http://adigital.pntic.mec.es/~aramo/ortogra/ortogra.htm

Las reglas de ortografia y ejercicios interactivos.
http://www.sispain.org/spanish/geopop.html

Informacidn sobre la geografia, clima, vegetacién, poblacion de Espana.
http://jin.jcic.or.jp/kidsweb/foreign/es -index.html

Historia, Geografia, Vida Cotidiana, Deportes, etc. sobre Japén.
http://www.contenidos.com/entretenimientos/colores/color/home/fabrica.htm
Creatividad para los mas pequefios.
http://adigital.pntic.mec.es/~aramo/adivina/adivina.htm

Adivinanzas para ninos.
http://redescolar.ilce.edu.mx/redescolar/act_permanentes/mate/mate2k.htm
Juegos de calculo mental. Desarrollo de habilidad numérica.
http://www.contenidos.com/entretenimientos/colores/color/home/fabrica.htm
Web para estimular la creatividad entre los mas pequefios.
http://www.egiptologia.com/ninyos/default.htm

Historia de los egipcios, cuentos y leyendas antiguas, etc. Para nifios.
http://hamminkj.cafeprogressive.com/bilingue.html

Web con enlaces a sitios en espafiol e inglés. Enlace bilinglie para nifios y profesores
http://www.mansioningles.com/

Portal en espanol para aprender inglés. Gramatica, ejercicios, practica, vocabulario,
etc. Enlace bilinglie para nifos y profesores.

zona Clic - Buscar actividades
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Etapa de Educacion Secundaria y Bachillerato.

http://sipan.inictel.gob.pe/internet/av/aula.htm

Aula virtual de Matematicas con ejercicios y evaluaciones. Proyecto de Teleducacion.
http://www.matematicas.net/

Portal de Matematicas con buscador, apuntes, recursos, descargas y mas cosas.
http://www.geocities.com/Athens/Acropolis/432 9/cumat.htm
Portal de las matematicas. Una coleccion de problemas, paradojas y curiosidades de
las matematicas.

http://leo.worldonline.es/rodolfov/

Paginas con problemas ludicos de matematicas
http://www.ciudadfutura.com/ingles/

Curso de inglés on-line gratuito.
http://www.foreignword.com/es/Tools/dictsrch.htm
Busquedas en 230 diccionarios diferentes.
http://diccionarios.ya.com/SMain

Diccionario de la lengua espafiola y traductores.
http://www.britannica.com/

La Enciclopedia Britanica on-line (en inglés).
http://www.terra.es/educacion/traductor/

Traductor de textos

http://www.systransoft.com/

Traductor de textos y paginas web.
http://traductor.finanzas.com/default.asp

Traductor y corrector ortografico multilingtie.
http://www.monografias.com

Trabajos y resumenes de diversas materias.
http://www.100cia.com/

Actualidad cientifica. Fisica, Astronomia, Medicina, etc.
http://aprender-ingles.net/

Todos los recursos necesarios para aprender inglés.
http://www.rincondelvago.com

Apuntes, trabajos, seccién entretenimiento...
http://www.lasalvacion.com

Buscador de apuntes, trabajos, becas, juegos, etc.
http://www.auladeletras.net/hot_tex.html

Lugar dedicado a la ensefanza de las humanidades: literatura, comunicacion, etc.
http://go.hrw.com/atlas/span_htm/world.htm

Mapas del Mundo.

http://www.tam.itesm.mx/art/emenu.html

Estilos artisticos a lo largo de la Historia.
http://www.artejoven.com/

Artistas, museos, galerias, espacios culturales.
http://victorian.fortunecity.com/woodcut/615/
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Completa web sobre los yacimientos de Altamira. Incluye mapas, historia de las
investigaciones, imagenes y otros temas.
http://www.terra.es/personal6/jimpvc/

Juegos de ldgica, ingenio, acertijos matematicos, etc.
http://www.quiz.es/homepage.html

Juegos de ocio inteligente de todo tipo: autodefinidos, crucigramas, cruzadas,
dameros, sopas de letras, tests, laberintos y juegos visuales.
http://www.geocities.com/juegosdeingenio/

Juegos de ingenio de todo tipo: acertijos, paradojas, y todo aquello que maraville la
inteligencia.

http://www.ballnav.com/games/

Juegos on-line (accién, ingenio, habilidad, etc.).
http://www.megasitio.com/juegos/

Puzzles y juegos de accidn e ingenio.

http://www.juegaenred.com/

Juegos gratis para descargar y otros servicios.
http://usuarios.lycos.es/acertijolandia/

Acertijos, ajedrez, enigmas, adivinanzas, etc.

http://www.acierta.com

Concursos, pasatiempos, adivinanzas, juegos légicos.

http://www.alipso.com

Trabajos practicos, monografias, tesis, material educativo...
http://www.educa.jcyl.es/educacyl/cm/zonasecundaria

Mi clase, La aventura literaria
http://www.experimentar.gov.ar/home/home.php

Actividades distintas areas.
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HOLT, Michael 1986 Matematicas recreativas 2. MARTINEZ ROCA Barcelona

KIRST, Werner-et al 1983 Desarrolle su inteligencia. MENSAJERO Bilbao

LANDER, Isidoro 1982 Magia matematica. LABOR Barcelona

MARTI CABRINETY, Ricardo 1960 Conozca su personalidad. SEl Barcelona

MATAIX LORDA, M. 1981 Cajdn de sastre matematico. MARCOMBO Barcelona
MATAIX LORDA, M. 1981 Facil, menos facil y dificil. MARCOMBO Barcelona

MATAIX LORDA, M. 1981 El discreto encanto de las Matematicas. MARCOMBO
Barcelona

MATAIX LORDA, M. 1982 Divertimientos légicos y matematicos. MARCOMBO
Barcelona

MEIROWITZ, M. et al. 1985 Desafie a su inteligencia. MARTINEZ ROCA Barcelona
MENOTTI COSSU 1990 Juegos de la mente. PIRAMIDE Madrid

MERLINO, Mario 1980 Como jugar y divertirse con fésforos. ALTALENA Madrid
MERLINO, Mario 1980 Como jugar y divertirse con periddicos. ALTALENA Madrid
MOORE, Rosalind 1990 Los mejores problemas légicos. MARTINEZ ROCA Barcelona
PERELMAN, Y. 1982 Matematicas recreativas. MARTINEZ ROCA Barcelona

PRIHODA, Geza 1981 Como jugar y divertirse con la parapsicologia. ALTALENA Madrid
READER'S DIGEST s/f Juegos y pasatiempos. READER'S DIGEST Madrid

READER'S DIGEST 1954 Una cana al aire. READER'S DIGEST Madrid

RIVERA GOMEZ, J. J. 1981 Comecocos. |. ALAMO Madrid

SANTILLANA 1973 Programa paralelo de creatividad. Informe. SANTILLANA Madrid
SMULLYAN, Raymond 1983 ¢Cémo se llama este libro? CATEDRA Teorema Madrid
SMULLYAN, Raymond 1984 ¢La dama o el tigre? y otros pasatiempos ldgicos.
CATEDRA Teorema Madrid

SMULLYAN, Raymond 1988 Juegos por siempre misteriosos. GEDISA Barcelona
SMULLYAN, Raymond 1991 Alicia en el pais de las adivinanzas. CATEDRA Teorema
Madrid

STELLA, M. et alii 1984 Entretenimientos. VILAMALA Barcelona

TIEDT, Sidney W.et al. 1968 Estudios sociales. Actividades imaginativas para la
escuela primaria. UTEHA México

jose.cuadrado.ext@juntadeandalucia.es altascapacidadeshuelva.blogspot.com

C/ Oviedo, n? Tlfno.: 67159 07 96 48
C.P. 21002 (Huelva) Corp. 69 07 96 Orientador Especialista en Altas Capacidades Intelectuales



José Cuadrado Hierro

K

)

JUNTR DE RNDALUCIA 3 i
CONSEJERIA DE EDUCACION DELEGACION TERRITORIAL DE EDUCACION DE HUELVA

EOE ESPECIALIZADO EN ALTAS CAPACIDADES INTELECTUALES

VALLVE, Manuel 1970 Para ejercitar el ingenio. Pasatiempos instructivos. ARIMANY

Barcelona

VANNIER, Elie 1978 Nuevas formas de jugar y divertirse con su calculadora. ALTALENA
Madrid

VANNIER, Elie et al. 1979 Cémo jugar y divertirse con su calculadora de bolsillo.

ALTALENA Madrid
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ANEXO |

CUESTIONARIO DE DETECCION DE NINOS CON ALTAS CAPACIDADES (3 - 4 ANOS)

En el cuestionario que presentamos de Luz Pérez y Carmen Lépez (“Hijos Inteligentes
éeducacion diferente?” Ed. San Pablo, 2007) aparecen afirmaciones que describen conductas
del nifio/a o aprendizajes logrados por el mismo/a. La escala de respuesta para cada
afirmacion intenta reflejar el grado en el que el profesor/a percibe esa conducta. Teniendo en
cuenta que el valor 1 significa que se observa muy rara vez o nunca y el valor 4 que se
manifiesta en su grado mdaximo, puntide marcando el valor correspondiente de entre las cuatro

posibilidades:

Retiene y adquiere de forma rapida la informacidn.

N

w

Presenta facilidad para conceptualizar (adquisicion de conceptos elevados para su
edad).

=

N

w

N

Utiliza un vocabulario amplio.

Posee gran informacion de temas complejos para su edad.

Comprende las explicaciones con rapidez.

Muestra una actitud activa ante el aprendizaje.

Demuestra curiosidad por lo que le rodea haciendo multiples preguntas.

Se observa creatividad e imaginacién en sus producciones.

Tiende a trabajar y jugar solo.

Tiene tendencia a organizar al grupo.

Demuestra sentido del humor.

Tiene periodos de concentracion largos.

Es constante y persistente en las tareas que le interesan hasta que las termina.

Se muestra perfeccionista.

Se opone o aburre ante las actividades rutinarias.

Por la riqueza y precisidn de su lenguaje se le puede etiquetar como “sabelo-todo”.

Da soluciones inusuales a los problemas planteados.

No es muy aceptado por su grupo de edad.

Utiliza su capacidad sélo en las actividades que le interesan con bajo rendimiento en
otras.

N R R

NINININININININININININININININIDN

Wl W W W W WWWWWWWw|w]|w|lw]w|w

e Y e N N N R B R B R R R R RN R R

Prefiere jugar con amigos de mas edad.

Prefiere realizar actividades adultas.

Se aburre con facilidad.

Quiere saber cdmo estan hechas y cémo funcionan las cosas.

Tiene una memoria y retentiva inusuales.

Puede mantener la atencién en largos periodos.

Se le observa precocidad verbal.

Adquiere algunos aprendizajes sin ensefianza directa.

Tiene multiples intereses.

Parece tener un autoconcepto positivo.

Muestra gran capacidad de trabajo y bajo nivel de cansancio.

Es muy competitivo.

R R

NININININININININININIDN

WlW W WWW|W|w|w|w]w|w

B IR I B R R R B e N R B

NOTA: Si la puntuacién obtenida es superior a 125 puntos seria conveniente que un

especialista confirmara las necesidades educativas del alumno/a.

jose.cuadrado.ext@juntadeandalucia.es

altascapacidadeshuelva.blogspot.com

C/ Oviedo, n® Tlfno.: 671 59 07 96 50
C.P. 21002 (Huelva) Corp. 69 07 96

Orientador Especialista en Altas Capacidades Intelectuales




José Cuadrado Hierro

K

o

JUNTR DE ANDALUCIA

CONSEJERIA DE EDUCACION DELEGACION TERRITORIAL DE EDUCACION DE HUELVA
EOE ESPECIALIZADO EN ALTAS CAPACIDADES INTELECTUALES

CUESTIONARIO PARA LA DETECCION DE NINOS CON ALTAS CAPACIDADES (5 A 8 ANOS)

Este cuestionario de Luz Pérez y Carmen Ldpez (2007) “Hijos Inteligentes éeducacion
diferente?.” De la Editorial S. Pablo, tiene como objeto la identificacidn, a través de pautas
observables de nifios y nifias con capacidad superior. No tomdndose en cuenta en este caso los
logros o el rendimiento académico. Se valoraran con 1 aquellas caracteristicas que no
coincidan con las del sujeto observado y el mayor nivel de coincidencia se realizara con las

valoraciones superiores hasta 4.

Demuestra curiosidad por saber de todo.

Entre sus comparieros sobresale porque comprende las explicaciones con
rapidez.

Su comprension tiende a ser global.

Es persistente en las tareas comenzadas hasta que las termina.

Su memoria y retentiva son inusuales. Hace transferencias o encuentra
relaciones entre cosas con facilidad.

Su vocabulario vy fluidez verbal son ricos para su edad.

Ha recibido programas de estimulacion temprana. *

Es impaciente para conseguir una meta.

Es muy inmaduro/a para su edad. *

Da contestaciones inesperadas y sorprendentes.

Es uno de los primeros en terminar las tareas en su clase.

Sorprende con preguntas que nadie espera.

No se molesta cuando le interrumpen en una tarea.*

Es muy sensible ante el fracaso o la incomprension.

Posee habilidades especiales en alglun area artistica.

Posee habilidades especiales en algin area motora.

Su motricidad es excelente.

No se relaciona bien con adultos. *

Le gusta relacionarse con niflos mayores que él/ella.

Cuenta muy bien historietas y cuentos.

Tiene periodos de concentracion largos (en lo que le motiva)

Muestra una actitud activa ante el aprendizaje.

Se observa creatividad e imaginacion en sus producciones.

Posee gran informacion de temas complejos para su edad.

Hace transferencias o encuentra relaciones entre cosas con facilidad

Nota: Las preguntas sefaladas con* deben ser evaluadas en sentido inverso ( 4 se
contabiliza como 1). Si el nifio/a obtiene una puntuacién superior a 60 puntos seria

conveniente que un especialista confirmara sus necesidades educativas.
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CUESTIONARIO PARA LA IDENTIFICACION DE NINOS CON ALTAS CAPACIDADES (9-14 afios)

Este cuestionario de Luz Pérez y Carmen Lépez (2007): “Hijos Inteligentes éeducacién
diferente?” de la Editorial S. Pablo, tiene como objeto la identificacién, a través de pautas
observables de nifios y nifias con capacidad superior. No tomandose en cuenta en este caso los
logros o el rendimiento académicos. Se valoraran con 1 aquellas caracteristicas que nunca se
dan en el alumno observado y el mayor nivel de coincidencia se indicara con valoraciones
superiores hasta 5.

Se desenvuelve en situaciones cotidianas con una soltura inesperada y
admirable

Tiene sentido del humor.

Demuestra un espiritu observador agudo y despierto.

Es atento , detallista y exquisito en el trato

Considera las situaciones problematicas como un reto.

Demuestra curiosidad por saber de todo, incluso lo que no se da en clase.

Es muy sensible ante las injusticias, los fracasos y la incomprension.

Es persistente y perfeccionista en las tareas que emprende.

Sus intereses son multiples y variados.

Entre sus compafieros sobresale porque comprende las explicaciones y las
asimila con rapidez.

Prefiere relacionarse con mayores.

Con frecuencia vive absorto/a en su mundo interior como distraido.

Sobresale por su disponibilidad y responsabilidad en las tareas de grupo.

Su comprension es global. Diferencia con facilidad lo principal de

Resuelve con rapidez y acierto problemas.

Utiliza y organiza multiples estrategias para estudiar y aprender

Se organiza de forma que saca tiempo para todo.

Su vocabulario y fluidez verbal son ricos y elaborados para su edad.

Le apasiona la lectura, devora cuentos y libros.

Sus preguntas son incisivas.

Tiene una imaginacion desbordante y creativa.

Se aburre y muestra desgana en clases rutinarias.

Es muy maduro/a para su edad.

Si esta concentrado/a le molesta que le interrumpan.

Transfiere con facilidad los conocimientos y las estrategias aprendidos a otros
contenidos y situaciones

Capta con perspicacia las motivaciones de la gente, sus puntos débiles, sus
necesidades y comprende sus problemas.

Reproduce con exactitud los contenidos aprendidos.

Posee amplia informacién sobre ciertos asuntos que no son propios de su edad.

No suele satisfacerle el resultado o el ritmo de su trabajo. Siempre esta
seguro/a de que puede y deberia mejorarlo.

Reciba poca ayuda del profesor en sus tareas. Es autosuficiente y autodidacta

NOTA: Si su hijo o hija obtiene méas de 70 puntos en este cuestionario seria conveniente
que un especialista confirmara sus necesidades educativas.
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ANEXO Il

ESQUEMA DEL PROCESO A SEGUIR PARA ADAPTAR EL
CURRICULO DEL ALUMNADO CON ALTAS CAPACIDADES

EVALUACION INICIAL DE CICLO O CURSO

Deteccién de un alumno/a . Evaluacién complementaria
con altas capacidades

IR S —

Definicion de n.e.e.

TOMA DE DECISIONES EN LA PROGRAMACION
GENERAL DE CICLO

En el curriculo del grupo ‘ En el curriculo del alumno

Objetivos
y contenidos:

Evaluacién y
seguimimento:

Estrategias
metodolégicas
generales:

Organizacién
espacial y
temporal:

Actividades:

Materiales
diddcticos:

#

TOMA DE DECISIONES EN LA PROGRAMACION DE AULA
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ANEXO Il
ADAPTACION CURRICULAR PARA ACAI

DATOS DEL ALUMNO O ALUMNA

Datos del alumno o alumna
Nombre:
Curso:
Nombre del primer tutor:
Nombre del segundo tutor:
Fecha de nacimiento:
Unidad:

Etapa

Etapa de escolarizacion:

INFORME DE EVALUACION PSICOPEDAGOGICA

Nombre del adjunto:

Tipo:

Fecha de elaboracion

Nombre del profesional que realiza el informe:

PROFESIONALES IMPLICADOS
Tutor o tutora

Tutor/a:

Profesionales implicados en la ACAI:
Tipo profesional:

Nombre:

PROPUESTA CURRICULAR POR AREAS

Propuesta curricular para:

Materia:

Profesorado Implicado:

Objetivos:

Contenidos:

Metodologia:

Actividades de ampliaciéon y enriquecimiento:
Criterios y procedimientos de evaluacion:
Competencias Bésicas:

ORGANIZACION DE LA RESPUESTA EDUCATIVA

Recursos Humanos:

Recursos Materiales:
Agrupamientos:

Distribucién espacio-temporal:
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ACTIVIDADES DE ENRIQUECIMIENTO EN LAS QUE PARTICIPA

Actividades de enriquecimiento en las que participa:

SEGUIMIENTO Y VALORACION DE LOS PROGRESOS REALIZADOS

Seguimiento y valoracion de los progresos realizados:

INFORMACION Y COLABORACION CON LA FAMILIA

Informacion y colaboracion con la familia:

CRITERIOS PARA LA FLEXIBILIZACION

Criterios para la flexibilizacién:

DOCUMENTOS ADJUNTOS

Documentos adjuntos:

Firmas de todos los profesionales implicados

De conformidad con lo establecido en la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de
Datos de Caracter Personal, les informamos que los datos de caracter personal recogidos seran objeto de
tratamiento en los ficheros responsabilidad de la Secretaria General Técnica de la Consejeria de Educacion de
la Junta de Andalucia, con la finalidad de ofrecer a los usuarios del sistema, un entorno virtual de trabajo,
mediante el cual se faciliten y unifiquen las tareas reaccionadas con la orientacién. Pueden ejercer los
derechos de acceso, rectificaciéon, cancelacion y oposicion en la siguiente direccion: Secretaria General
Técnica de la Consejeria de Educaciéon de la Junta de Andalucia. C/. Juan Antonio de Vizarrén, s/n, Edificio
Torretriana . 41071, Sevilla .

Orientador/a Tutor/a VV° B° Director/a
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ANEXO IV
Programas de intervencidn para el alumnado con Altas Capacidades Intelectuales.
1.- Proyecto de Inteligencia Harvard.

El Proyecto de Inteligencia Harvard, también llamado Odissey, se desarrolla en
Venezuela por un equipo de investigadores y supuso el disefio de una metodologia
concreta con el objetivo de mejorar el potencial intelectual de los escolares. Este
programa ofrece una serie de materiales y métodos para aumentar las habilidades de
pensamiento, especialmente aquellas implicadas en la adquisicion de otras habilidades
cognitivas y que son aplicables en otros contextos y particularmente en los escolares.
Concretamente, el programa se estructura como sigue:

e Fundamentos del Razonamiento: observacidn y clasificaciéon, ordenamiento,
clasificacion jerarquica, analogias y razonamiento espacial.

e Comprension del Lenguaje: relaciones entre palabras, estructura del lenguaje,
leer para entender.

e Razonamiento Verbal: aseveraciones y argumentos.

e Resolucidn de Problemas: representaciones lineales, tabulares y por simulacion
y puesta en accién, tanteo sistematico, poner en claro los sobreentendidos.

e Toma de Decisiones: introduccién a la toma de decisiones, buscar y evaluar
informacién para reducir la incertidumbre y analisis de situaciones en que es
dificil tomar decisiones.

e Pensamiento Inventivo: disefo y procedimientos de disefio.

Este programa es una adaptacion de Miguel Megia Fernandez de la Editorial CEPE,
estd destinado para el alumnado de 8 a 12 afos y el alumnado de Educacién
Secundaria Obligatoria.

2.- Programas para la estimulacion de las habilidades de la inteligencia
(PROGRESINT) de C. Yuste, JM Quirds, D. Diez, JL Galve, L. Guarga y L. Millan de CEPE.

El Progresint estd considerado como un programa integrador de las
aportaciones de la psicometria, la psicologia cognitiva, la psicologia del aprendizaje o la
psicologia evolutiva. Representa la inteligencia en la interaccién de diversos aspectos:
contenidos (psicometria), procesos (procesamiento de la informacién), nivel de
abstraccion y complejidad (Psicologia evolutiva) y la presién que ejerce sobre todo el
conjunto formado por los ambientes fisiconatural y socio-cultural en interaccion con el
propio dinamismo interno del individuo para provocar el aprendizaje (psicologia del
aprendizaje). Con este programa se favorece el desarrollo de una mente flexible que
posibilita cambiar los puntos de vista en el espacio y el tiempo, agilizando los procesos
reversibles con contenidos figurativos, numéricos.

Estd destinado al alumnado de 22 ciclo de Educacion Infantil, Educacion
Primaria y Educacion Secundaria Obligatoria.
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3.- Filosofia para nifios de Matthew Lipman, ediciones de la Torre.

El programa basa su eficiencia en las discusiones en clase. Segun este autor, los
nifos y niflas funcionan mejor, desde el punto de vista intelectual, en situaciones de
cooperacidon mas que en situaciones aisladas. Pretende que el aula sea una comunidad
de investigacidon en la que sus miembros trabajan para ser capaces de entender el
punto de vista de los demds y se esfuerzan por descubrir el sentido del mundo y de la
sociedad en la que viven. A partir de la lectura de un texto se propone la discusion y se
incentiva el didlogo como el medio mas adecuado para que los nifios y nifias expresen
sus ideas, aprendan a escuchar las respuestas de sus compaieros y compafieras y
superen la percepciéon de que lo que dicen puede ser absurdo o inadecuado
comprobdandolo con el grupo, de forma que las experiencias de los demas sirvan de
aprendizaje. El programa se centra, por tanto, en el proceso mismo de la discusion y el
profesor o profesora tiene la misién socrdtica de guiar la busqueda, inducir las
inquietudes fundamentales y centrar los aspectos importantes en la busqueda del
grupo.

Esta destinado al alumnado desde los 3 afios a la edad adulta y se estructura en
diversos niveles en funcion de la edad y nivel educativo. El objetivo central de Lipman
es pretender ayudar al nifio o nifia a pensar sobre si mismo.

4.- Programa de Cort-Pensamiento Lateral de Edward De Bono en Ediciones Paidds
Ibérica, S.A. y Plaza & Janés Editores, S.A.

Este Programa esta destinado al alumnado de segundo ciclo de Educacién
Primaria, Secundaria y Bachillerato y el objetivo es adquirir las operaciones requeridas
en la planificacion de una accién y en la resolucién de un problema.

III

El programa se basa en el concepto de “pensamiento lateral”, desarrollado por
De Bono, como un pensamiento creativo que contempla una situacion problematica o
una tarea intelectual, que se orienta a la destruccién de esquemas y a un conjunto de
procesos para generar nuevas ideas mediante la estructuracion de los conceptos
disponibles. Este pensamiento es util para la solucién de problemas, ya que posibilita
la generacién de nuevas ideas. El programa CORT trata de lograr que las operaciones
implicadas en la planificacién de una accion o en la resolucién de un problema entren a
formar parte del repertorio conductual del alumnado.

Se compone de seis unidades, con sesenta y tres lecciones cada una de ellas, en
las que se ofrece al alumnado una serie de figuras mentales para cada una de las
operaciones necesarias en la planificacion de la accién y resolucion de los problemas.

5.- Seis sombreros para pensar de Edward De Bono de |a Editorial Granica.

Este método puede desarrollarse desde los primeros niveles educativos hasta la
edad adulta, siempre con las adaptaciones necesarias y su objetivo es desarrollar
habilidades para pensar y facilitar el desarrollo del pensamiento y el uso de distintas
maneras de pensar.

I”

Se basa, como en el caso anterior, en el concepto de “pensamiento lateral” que
acufid este autor. Parte del uso de seis sombreros imaginarios, cada uno de un color
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diferente y que corresponden a otras tantas formas de pensamiento. El programa se
desarrolla haciendo uso de los diferentes sombreros, ya sea sugiriendo al grupo el uso
de un determinado sombrero, pidiéndole a alguien que abandone el uso de un
determinado sombrero y recurra a otro, etc. Todas las personas de la reunién pueden
usar un sombrero de un color concreto durante un tiempo en un momento
determinado. Los sombreros involucran a los participantes en una especie de juego de
rol mental. Esto va a permitir representar un papel, dirigir la atencion conscientemente
hacia una determinada forma de pensar, desarrollar la flexibilidad en la forma de
pensar y adquirir un progresivo control del pensamiento.

Los seis sombreros y los seis colores son:

e Sombrero blanco: hechos y cifras.

e Sombrero rojo: emociones y sentimientos.

e Sombrero negro: lo que tiene de malo.

e Sombrero amarillo: especulativo-positivo.

e Sombrero verde: pensamiento creativo y lateral.
e Sombrero azul: control del pensamiento.

6.- Proyecto Spectrum de Gardner y colaboradores de la Editorial Morata.

Este programa esta destinado al alumnado de Educacién Infantil y Primaria y su
objetivo es estimular las inteligencias multiples. Es una colecciéon que esta formada por
tres tomos en la que los autores y sus colaboradores ponen a disposicion del
profesorado y de las personas interesadas el resultado de afios de trabajo con nifios y
nifias y docentes (Tomo |, Il y ll1).

El trabajo original sobre las Inteligencias Multiples de Howard GARDNER y el de
David Henry FELD MAN sobre el desarrollo no universal estdn en la base de esta
propuesta. Estos dos autores junto a Mara KRECHEVS KY y sus colaboradores llevan al
aula y a otros entornos las teorias para someterlas a un minucioso examen. Por
primera vez, estas ideas e intuiciones, resultado de afios de trabajo con nifios y nifias y
con sus docentes, se ponen a disposiciéon del profesorado y de las personas
interesadas. El Proyecto Spectrum es un trabajo cooperativo de investigacion y de
desarrollo curricular que ofrece un enfoque alternativo del curriculum y de la
evaluacion de la educacién infantil y de los primeros afios de educacién primaria. El
enfoque Spectrum subraya la importancia de la observacién directa y minuciosa, asi
como el descubrimiento de los puntos fuertes en los que destaca cada estudiante y su
utilizacion como base de un programa educativo individualizado.

7.- Programa de Competencia Social de Segura y colaboradores de la Consejeria de
Educacidn, Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias. Direccion General de
Ordenacidén e Innovacién Educativa.

Este Programa va destinado al alumnado de las etapas de Educacién Primaria y
Educacidn Secundaria Obligatoria y los objetivos son los siguientes:
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e Ensefiar a controlar las propias acciones a través del lenguaje interior y ejercitar
los pensamientos necesarios para la relacion personal.

e Entrenar en los cinco pensamientos necesarios para mejorar las relaciones
interpersonales.

e Mejorar las habilidades sociales que facilitan las relaciones interpersonales
asertivas.
Formar en valores y crecimiento moral.

Este es un programa que trata de incidir en la capacidad de relacionarse de forma
positiva a través del aprendizaje de la buisqueda de soluciones mds adecuadas para la
resolucién de los problemas, fundamentalmente de cardcter interpersonal. Desde un
enfoque cognitivo, se centra en lo interpersonal, en lo relacional, en los problemas de
convivencia y en cdmo resolverlos, incluyendo el desarrollo de habilidades sociales y
de una madurez moral. Tiene una serie de materiales de trabajo para cada una de las
etapas con la descripcion de las caracteristicas necesarias para su aplicacién.

En Educacién Primaria los materiales son:

e Decide tu.

e Habilidades cognitivas.

e Habilidades sociales para nifios y nifas.

e Laformacion en valores.

Para la Educacidn Secundaria Obligatoria se utilizan los siguientes materiales:
e (Cinco pensamientos.

e Habilidades sociales para adolescentes y jévenes.

e Crecimiento personal.

8.- Programa Pedagégico CAIT. Como aprender con internet de Martin Patino y
colaboradores de la Fundacién Encuentro (Madrid).

Este Programa va destinado al alumnado de Educacién Primaria y Secundaria y
los objetivos son: descubrir el conocimiento, adquirir estrategias, destrezas vy
habilidades para un aprendizaje a lo largo de toda la vida, desarrollar la capacidad de
regular el propio proceso de aprendizaje y desarrollar la inteligencia y os valores del
alumnado.

El programa se apoya en una pedagogia de la imaginacién teniendo como
instrumento esencial Internet. Se pretende lograr que el alumnado aprenda
significativamente, sometiendo la informacién recogida en este medio a la accién del
pensamiento, analizdndola, relacionandola, criticdndola, transfiriéndola y aplicandola,
para transformarla en conocimiento. Se promueve un aprendizaje constructivo,
autorregulado, interactivo y tecnoldgico frente a un aprendizaje de caracter repetitivo:

e Constructivo porque las actividades de aprendizaje tienen como finalidad la

construccion del conocimiento a partir del procesamiento de la informacién
gue se obtiene de internet.
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e Autorregulado porque al inicio es el profesor o profesora quien controla el
proceso y, a medida que el aprendizaje avanza, el alumno o alumna toma este
control sobre su propio aprendizaje.

e Interactivo porque la construccién de conocimiento es propia y personal.

e Tecnoldgico porque se desarrolla en este contexto aprendiendo de la
tecnologia y con la tecnologia.

9.- Programa de Enriquecimiento para nifos superdotados de Sanchez Manzano de
Revista Complutense de Educacién “Hacia una diddctica para la educacion de los nifios
superdotados” y Borddon “La intervencion psicopedagdgica en alumnos con
sobredotacion intelectual”.
El Programa va destinado al alumnado de Educaciéon Primaria y los objetivos
son:
e Favorecer el desarrollo de las capacidades creativas.
e Aumentar la relaciéon entre estos nifios y nifias para una mejor adaptacion
social.
e Ofrecer orientacién para la mejora en el rendimiento escolar y equilibrio de la
personalidad.
e Atender las dificultades escolares.

Consta de un programa general y otro complementario y su ambito de aplicacién
es la escuela, aunque algunas actividades son para su desarrollo fuera de ella. El
programa general trabaja el desarrollo de la creatividad linglistica y ldgico-
matematica. El complementario se centra en las necesidades de este alumnado mas
alla del contexto escolar y trata de incidir en su potencial intelectual y creativo.

El programa general consta de:

e Modulo I: Enriquecimiento en creatividad légico-matematica. Tiene como
objetivos favorecer la creatividad matematica, con el uso de estrategias
diferentes a las utilizadas en la escuela, y mejorar el rendimiento escolar del
alumnado.

e Moddulo II: Enriguecimiento en creatividad lingliistica y comunicativa. Persigue
qgue el alumnado mejore en expresién y comunicacion y manifiesten su
creatividad, ante temadticas y situaciones distintas.

El programa complementario se compone de tres mddulos:

e Mboddulo I: Programa cultural y formativo. Se proponen ampliar la oferta
educativa a través de visitas cientificas, artisticas, culturales, etc.

e Mboddulo II: Programa de informatica. Se centra en el uso y aplicacién de la
informatica.

e Moddulo lll: Programa de pintura y arte. Pretende que el alumnado manifieste
su imaginacion creativa a través de la pintura y otras técnicas artisticas.

10.- Estrategias cognitivas para alumnos de Altas Capacidades-Programa DASE de
Alvarez Gonzalez, B. (2003). Estrategias cognitivas para alumnos con altas capacidades

intelectuales. Un estudio empirico: Programa DASE . Borddn, 54 (2 y3), 341-358.
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Este Programa va destinado al alumnado entre 5 y 7 afios. Se considera un
programa de enriquecimiento dirigido al alumnado de altas capacidades intelectuales
gue puede ser también aplicado al resto de alumnos y alumnas, pues demuestra tener
efectos beneficiosos. Este programa pretende ofrecer un recurso de enriquecimiento
presentando actividades con diferentes niveles de dificultad en funcién de las
habilidades de pensamiento que tratan de desarrollar. El tipo de capacidades que se
trabajan estdn basadas en la propuesta de Bloom de habilidades superiores de
pensamiento y mas concretamente en el desarrollo de la capacidad de analisis, sintesis
y evaluacién. El procedimiento de aplicacién del programa esta disefiado para
favorecer el desarrollo de aquellas estrategias de aprendizaje que se consideran
necesarias en el fortalecimiento de estas capacidades.

Los materiales utilizados en los niveles de Infantil y Primaria son:

e Material para el profesorado: Cuaderno de fichas como el del alumno o alumna
con indicaciones detrds de cada ficha que guian al profesorado en el desarrollo
y presentacién de la actividad.

e Material para el alumnado: Se compone de una serie de cuadernos que
comprenden todas las actividades a realizar en un curso académico.

Desarrolla una metodologia de investigacion, y exige la presencia de una serie de

habilidades que se consideran poseen las personas inteligentes: capacidad para
clasificar patrones, de razonamiento deductivo y de razonamiento inductivo.
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ANEXO V
Modelo de actividades de un Programa de Enriquecimiento Curricular
del area de matematicas de segundo de educacion primaria.

1. Resuelve mentalmente estas operaciones:

5x3+16+5~=........... 7x6-8+7-=..........

José Cuadrado Hierro

4x10-13+18~=..........

9x3+4+15-=...........

6x9+18-10-=..........

2x7+20+15-=..........

4x6+13+17=..........

4x8—-12+4-=.........

8x5-10-12-=.........

3x10-12-4-=........

5x9-15-25=.........

3x5-10-5=...........

K

2. Completa los niimeros que faltan para que las operaciones
sean correctas:
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13 + 5 -...=4 6x.. +4=22

4x...+14=34 3x8-

wee. =0

. X2+15=25

e X7+12=40

Ahora... jmas dificil todavia! (como en el circo)

vereee — 9+ ...

veeee X6 F ...

SX veeree = veres
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=82

=35

=10
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3. Descompdn el nimero 850 de varias formas diferentes, como en el ejemplo:

850

850

850

850

850

Ejemplo

=——350= 4x150+ 250

Ahora te toca a ti

4. Colorea este dibujo siguiendo las indicaciones.

jose.cuadrado.ext@juntadeandalucia.es

C/ Oviedo, n?
C.P. 21002 (Huelva)

Tlfno.: 671 59 07 96
Corp. 69 07 96

64

altascapacidadeshuelva.blogspot.com

Orientador Especialista en Altas Capacidades Intelectuales



José Cuadrado Hierro

K

)

JUNTR DE RNDALUCIA 3 i
CONSEJERIA DE EDUCACION DELEGACION TERRITORIAL DE EDUCACION DE HUELVA

EOE ESPECIALIZADO EN ALTAS CAPACIDADES INTELECTUALES

A ol mdmens que edld

o Er—

aiiiininen ) (% T .
mimenw 1&«*16«1:-@

@
’|d,4ﬂ0u,-O
N leqﬂu,-O
Mariém

14y26us |

5. En una granja hay 5 cerdos, 7 ovejas y 4 caballos. Sabiendo que cada
dia un cerdo necesita 3 kg de pienso, una oveja 2 kg de pienso y un caballo 8 kg
de pienso. ¢{Cuantos kg de comida son necesarios para alimentar a todos los
animales de la granja durante una semana?
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6. Laedad de Andrés es el doble que la de Maria; y la de Maria es el triple

de la edad de Alba. ;Qué edad tiene cada uno si la suma de todas las
edades es 20?7 No te dejes engafar por el dibujo (una de las nifias es muy
pequena).
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7. éQué pregunta se te ocurre para el siguiente problema? Luego encuentra la
solucion a tu pregunta.

En una carniceria venden el kg de filetes a 8 euros, el kg de chuletas
a 5 euros y el kg de pinchitos a 6 euros. Un seior entra a comprar y lleva
100 euros.

Escribe aqui tu pregunta:

Ahora resuelve el problema
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8. Resuelve este SUDOKU de tipos de pelotas y balones (puedes recortar las
piezas de la parte inferior y pegarlas en los huecos). Ya sabes que no puede
repetirse un dibujo en cada linea horizontal ni vertical y que en cada
recuadro interior (formado por cuatro cuadrados) tampoco puede
repetirse. Recorta las figuras que aparecen mas abajo y coldcalas en el
lugar que corresponda.
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